gros ceuls blancs sans nom®
margise variart selon la région

large white eggs
beamnd miny vary by region
12 un.

produit da Québec 1 L ow des E.-1L 1 1b, catégorie no 1™~ -
s ka fempérature e permet Ly
strawberies, product of Dusbec or LLS.A, no. 1 grade
weather permitting r

produit du Mecque
avacada
product of Mexco

S um.
b TE

Du jeudi 17 octobre au mercredi 23 octobre 2024,
From Thursday, October 17th to Wednesday, October 23rd, 2024,

I
2

-ment

. A

.I'l.
i

') -

e heuf haché maigre
frais, format chub
kzan ground beef
fresh, club sire

Tkg
TISITELE_EA

88

pilons de poulet
frais, formnat cub
chicken dramsticks
fresh, club size

économizez ()

caroties minigbures

Diélices du Marché™
produit des E.-UL, catégorieno |
baby-cul Carmols

eulement

poivrons rouges doux
produit des E-Ll
sweet red peppers

A
¥ PRIME

| Tl.'ﬂi':i

combinaison de saucisses
de porc Dalisa 900 g ou
saucisses porc et baeuf
Lafleur 1 kg

pork sausage combo or pork &
beet sausages
AT EATZOMART B4

crues Marina Del Rey 20-30 par
Iy, 3000 g s filet de sauman du
Pacifique Aquastar 5679
surgehis

shriimp or salmon fillet, fronen

certaines vanstés
traditinnal spraad
selecied vanptes
271427 g

- BocconcIN! -

TocETalL

selected vanetios
2L

chocolats ou fnandises
assoriis Hershey's
certaines vamités
assorted chocolate o
candy snack

selected varieties

50 un.

TN ELTTERETT EL

détergent 4 lessive 5 L,

assouplissant textile 541 e
La Parisienne ou détergent & -
lessive Arctic Power 563 L

certaines variétis

laundry detergent or fabric sofener

selected varieties
HORHIT EArTeRTE. A

Nous payons I'éguivalent des deux taxes et de la consigne*

Obtenez
jusqu’a

™ Wgir febtaiiy 4 magne

A Fachat d’une (1) calsae S 45 canefies de Coors Light 3 845 ou dune (1) calsse de 48 caneties de Wolson Dry, Molson Expert ou Molsen Ui & 655

—

—m—ﬂm

eau de source naturelke Naya
natural sprimg water

28x500 mL
T e

Obtenez un timbre pour chague 20 §* dépensé.
Accumulez 20 timbres pour obtenir 75 % de rabais sur
un article de cuisine de conception suisse et de haute gualite. - 3
" ey e G i D05 gy s et e 0. iR o e poy Chace 20§ depere, svant e L appicaties kry one sl e action. Cusf eschsions: 5 appouin. M pit e o b o putrts v o oftines promotionneties. Liss Himbres n'ong g valng moniSing of fe peoant o ransinis, Yon

[0 % (=18 che EETHCPRS (oo S 209 Mol P 0Pnoes’™ pear aciesor ) DFOQTONTI: o oA U CTE C8 POMES Pmeres. |5 combinaesoe o ne OB (8 IICRR Mfdrcion B o LN (ST (A0 et [t BOCE0NSS B L80E G WAmole comtlen” LEd £TeS 8 GRENeS COMUMIN DeuhEnt &0 dohangies Lot O ismier H1ESS,
it g e gepinen. Foutess s ventiss hore fnites. [ articies die culsine Sond arnts por un driode e 2 0 4 forts de b et T ach. et iceptiens 4 1 janenie s appiguent Bo bt bes informetions cormpietes fr o girantie, s FAG of s dtals comgiens de [olfre, viulies vieter Pooplisa cabctamniersocninlt
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beurre Lactantia
certaines varigtis
barker

silngted vaneties

mozrareily

fromage rapé 320 g ou barres
de tmmage 400 g sans nom”

jus Dasis, mectar Ded Monte
ou thié glacé Arirona
certaines vanétés

julce, nectar or iced tea
sebeched varetes

S50 mL

trormage HOOETI00S EA
pizza mozzaralia

. T
R - O R T o T
A e

EEUI"I‘E

legumes en conserve

SANS N cartaines vansies
certaines varidtis pasta

vegetabies, selecied varisties zelecied vaneties

34)-398 mL __3A0/810g
PSS EATEINSH EA TR EATHA0EEE_EA

pains & hot dog ou &
hamburger sans nom”
cartaings vanitis

hait dhog o hambanger bans
selected varieties

l'll o
ream-o i}"|Eﬂﬂm Eﬂﬂﬂﬂ

Mais #D
rnmgn ﬂu

f ;J.-‘Z?"
Barilla ==

Vit

S5FAGHET TN

Hungry-Man 360-455 g ou
Healthry Choice Steamers
— Gnur!mat EE!_’JI_-E_Dﬁg
Doritzs
it

hudle d'olive Galla
u_rtair_m wanthis

croustilles de tortilla
Dorftas 210-280 g ou
collations Cheetos
ﬂ'ﬂ-EBEg g ; i = £ alrad Yirgin
':!ﬂ-ﬂl'lﬂ 'l‘aﬂl:'-tﬂ b o F == _.‘ o o] 5 B g Ofis = O
Tortils chips or SRacks ; ' ] HUNGRY-MAN - "

selected vaneties 4’94@@ Ll i

aurt grec Ofkos o J
e O1lKOS
certaimes variétis =

Greck yogurt

setected vareties

B50/T50 g

TR ER

i_ER

bouchées Tast'ez 400 g
ou pizza pocheties
McCain 600 g

certadnes varietds, surgelées
bétes or pizza pockets

jus Minute Maid, boissons
Duiti-cing ou thié glacé
Nestea

cartamnes vanetés

jusce, drink or iced tea

selected varieties, frozen
rehausseur de caté NOATEN] EATISEAES EA

International Delight
946 mil ou créme
18% Nutriladt 1L
certaimes vanhes
coffes enhancer of
Cieam

setecied vametes
HHSARN] | A

couches super grand
format Pampers
cortaines varidtés
— diapers

oa f;vi N selected varieties
'.H'I\J_., LAY 'y Hﬂﬂ,ﬂJEDl‘l

& ==a HIHEA]  EL =
[R O o N ——

BASMATI wu:F,
BRI BASMATI

antisudorifique
Degree
certaines vartis
antiperspirant
selected varnieties

46857
PRIATNOE B
IRREFHIEN LR

Cette semaine seulement!
Obtenez
Valeur de

10000 1w

pour chaque 25% déepensé en chocolats ou bonbons © Cem 2l |
d’Halloween Cadbury ou Maynards 90 un®. |

Halloween chocolate or candies®.
DEEEISET EASTIRSTN BN

Chadbeny

oy
"’-:I““'.“? 5}
I

E_

optimum-

NOUVEAUX

PRETS-A-SAVOURER

10°%

bire Coors Light, Botuon Dry, Malson Export, Matuon UHra,
otz Canadun, Miller Lite, Budweiier, Bud Light, Micheiob Grolcd, Knanetibourg ou

Utr, Labiatt Bleoe, Ladet 54, Sweman Light, Slesman Clear, Bemsteili u CAneTes, Corgne
Stseman Dravghe ou ocsehiead Bastr
E:ﬁlnwmwﬁﬂ Mr0Ess m

here Corora, Heinelen, ‘jal. Dos Bguis, e Moon,
Sapporn

AL

ALLAROO
TRAIL

ﬂ.ﬂﬂ‘l

MAXI 02 raddar 1771002024 QC




' g
i o

':ﬁlle;iﬁidsi:ﬂ?,::um Friandises Jolly Rancher ou

. Twizzlers 170-198 ¢ ou Real Fruit
'!'maﬂifdf ;g?l%  ueis e Dare 180 g, certaines variétés

e - «candies, selected variefies
; Lirwiiter die 6, our 25 ch. apeis limile

o L E LR

& Optimum-

. DoM Prix membre*
Specialty
> Spécialité sos F
BAIE Nome
farine

tout- e
Prix non-membre o HSEQ

o ample
e i ; .%ﬂ!ﬁ‘i/u g
: T ek g - -
; S " g

£, Kg 5.5 il O

Saumon steelhead fumeé : 2,
Y DOM Spécialité Farine sans nom®,
-smoked steelhead salmon, 50 g terioines vanetes =
Limite de 6, ou 3,29 ch. oprés lmite Hour, seleted varieties, 2.5 kg
T TS EL

PLUS BAS PRIX

=

Par ropport & d'outres gronds mogosins d'alimentation dons ves zones commerciales locales. ™Seuls les membres PC Opfimum™ enregistrés peuvent bénéficier de cette offre,
En vigueur du 1% au 31 oclobre 2024. Jusqu'a épuisement des stocks. Yoir en magasin pour les limites.

Par roppeet & & ewines grands magasins d'olimentatisn dons vas rones commerdiches locebes. “Seult les meassbers P Optimum™ encegistres peuvent Bentficier o cette offre. En vigueer du 1 ou 31 ectebre 204, hrsqu's épuisemant.des stodks. Voir en moganin paur bes limites.
As compared Yo ether major grocery resailers within your kool trode areas. *Must be a regisiered FC Diptimum™ to gat this effer. Volid October 17 - 31°, 20M. While quantifies lost. See in sore fos limits.

f OHLINE HM OCT MAXI



Vente 83

Faismns werts ou
rouges sans pépins
produit dies E-LL, catégone n |
green o red seedless grapes
product of LLEAL no. | grade

e 235/

courannes de brocal
prodtult d Canady o des E.-LI
BECCo CIOWNS

preduct of Canada or ULS.A

rutabagas sac de 5 Ib, betteraves
gac de 10 I

ou cargties ou oignons jaunes
Dédices du Marché™ sac de 10 b
produit du Québec, cabégorie Canada no |
rutabagas, beets carmots or

yellow onions
product of Oueke:, Canada no. | grade
RN EANROON0 EA o0 EL

..-E‘-_-
N

tomates sur L L
produit di Canasda, E-L ou
Mexique, catiégorieno |
tomatoes on the vine
product of Canada, ULSA or
Mendco, no, | grade

-I_I-lln'kg
Fo bk e U

IITLA00 EA ...‘__.--

/
k

gitroille, produit du Quebe:
prorngiar product of Quetec
FOTH LA

champignons blancs entiers PC™
preaduit du Canada
mushroomss whoke white

product of Cenada 227 g
HOTEEN EA

ananas entier
produit du Costa Rica
whode pneapple
product of Costa Rica

ONS0MOD0N_EA

L ., -
S W 1
A g
o
.‘h-“rf
Wl W
*r__'l,..-
i

4

4

miné-concombres
Waturellement
impartaiis™

LANE nom°
produit du Canads,
catégorie Canada na
mini cucumbers
prodhect of Canada,
Canada no. | grade
sac de'bag of 2B

eI B4

jus frais Tradition
cariaines varitis,

cantaloup
produit des E-LL, catégore no |

cantaloupe
product of LLS.A, no. | grade

salades cesar, Sud-Ouest ou melange
printanser Attitude Fraiche

prochut das £

Caesarr, $outivwesd of spning mix Sakad ks
product of ULS.A 155-1T5 g

oranges naved Delices du Marche™
peroduit didrigues du Sud

navel

product of South Alrica

sacdefbag o3 1B

prunes nolres

produit dFEspagre, catégorie kol
Black plums

product of Spain, po. | grade
807 g

JOOHOROT EA

feves germees
produit du Canasda
bean sprouts
praduct o Canada
Mg

limas
Waturellement
im parfaits™
EANS MM

product of Mexico
oi7g
TRAISE008 A

pommes Naturellement
imparfaits™ sans nom®

produit du Canada, catégorie Canada
e

apples

product of Canada, Canada mo. 2 grade
sat dafbag of 6 b

OHLIME 01 MAXI




filots de poitrine de poulet
désoesés, feamat club
chicioen brésest fBets

boneless, fresh, chish size
3Ty
MRS

FORMAT
CLUB

bouleties de veau
BSSAISONNEES

Familbe Fortaing

veal seasoned meathels
M 37lkg

PO KG

roti de bas de paletie de beut
beed boneless botboen blade roast
2L T8/ kg

brocheties de souviaki
Marcangelo

cerfanes vardbis
Loinvlaki kababs
selected varieties
4807540 g

[EICElE Iul-].1.r iJ.II: (£

fromage min
Babybel 18 un. ou La
¥acha qui mi 32 un
cartaines variftés
cheess

Selerted vanetes
r W EA

creveties 60 croes, 5470 par B, M0 g ou crevettes crnies ou cuites tilapia enteer 135 kg ou poempano
odquilie de il de mer décortiguées Sealuast” entier B00 g ou dames de pangasius
Fische D Jour 150 g sungelés po gobenge sl elees | kg Seaquest” samgeld

dilaics aromatisée Sealuest” prite 3 raw o cooked peeled shrimp, Frozen whaole tilapia or pompanag or
manger, 227 4 70-90UE, 300 § hasy shess, nooen

seatood, seleched varieses TIAASTS_ EASEOMEIT_EA TORMT LTI B

TS Eloriiediad Fd

charcuteries e, r pepperettes

tranchées 200 g ou
cretons 200 g
Gaspésien
certaings varidtes
sliced deli meat o
cratican

splpchesd vanietag

b R T

plies tancees Qilrneeri,
format familial,
certaings varigties
tikied pasta, tamdy
pack

solected variekies

3001100 g
TRETSTY LA

Schneiders
certaings varichés
pepperetbes
selpcted variehes
HHJ-I?:- g

Fale il

A "'“

belgne glace
Défices du Marchée™
glazed donut

Bun

TS

tremipettas ou mind
hiumimus PC*
cerfames vanslés
dip= or mini humimus
sedercted vanieties
2T g

20584000 EATISTSAE56_Ek

croissants Dumas
certaines varigiés
CroesSants

celeried vanehes

Gun.
ST EA

blocs de
fromage PC™
cErtaings waridhés
chease blocks
selected varieties
25019

HTTORSD B

biscuits

Dlices du Manche™
certaines vanéhes
cookaes, selected
vaTekes

i un
SO5EEM_ FLNSARIS EA

3_’ FAHILY PACK - FORMAT FAMILIAL 1k

| CHICKEN B

GYRO Jﬁ. '

AL POULET

HLINE 0 MAXI



tomates Roma

produit du Canada ou du Mexique, cabégorie na 1
Aoma tomatoes

product of Canada cr Mexico, no. | grade

4Mikg

DIHIE0ET_KG

racine de gingembre
produit de Chine
girger roat

product of China

§,35/kg
ey

-_—

o j ol
# ": = i =
1 a 5 L .
Y o i
I;-_gl. |_|.-.-

e
ﬁ"

- =

&l

1 -

¥l !

A\

- ™,
i

S

MAngLes rouges
produit du Brésil
red mangoes
product of Brail
FiSase0_EA

aubergine
produit des E.4). ou

du Mexigue

eggplant
product of ILS.A. or Mexico

5.49/kg
HISATOR001 KE/THEYSE0 EA

pois sugar snap ou mange-tout
produst de Chine

SNap Or SN0W peas

product of China

200g

RIS EATIZIZEM_ EN

Dignons rouges

Délices du Marché™

produit du Québec, catégorie
Canada g |

red anians

product of Guebec, Canada no
grade

sac defbag of 101k
HATMSeShn EA

pains plats Naan Suraj’
cartaings vaniiabis

flathreads

selected varieties

12,
BIUFSE EA

OHLINE ET 01 MCM

Wagarting participants/ participating $1ones : MAK -Laval (Resd Laennes, St-Francois, Fabreville) PMerelonds, Lachesaie, laseon, Chiteauguay, Laplaine, Gitingaw|De La Savane, Yanier) 52-Léondd Jean-Talon (Langelier], Hull, lascouche,
Brossand de Duartier, Pridoatsine, LasaBe Doflard, Place Versadles, Greenlield Park, Teredaane{Meady, Gascon), Dorval. Laching, Bressand, Peinbe-sc-Treswblas, Angriqnon. MAX] & CIE - Monbréal (Jean-Talon, Cavendish, Ravibre des Prairs,
51-Lagread, Poiste-Claim) Laval [S&-Bartin, Vimont), Bedoed, Fapineau, Repentigey, Pie-D0 Pincour, Lomgmuil, 5t-Hubert, Rosemiee




_,._ Nt m_.—__r_.-".i-_,-—”-:_‘_
QERE_) 5 @B PoTATOES & PEAS
SHACKS
WL WHILAT FLOUR ! 4 '. I ;

farine de blé entier Aashirvaad . FARNE £ BLE BTN : - . o minis samosas Brar's
whole wheat flour ; o _ @ certaines variétés, surgelés
0,07 kg i FoR SAMOSa
MEaEEE EA — _ : selected varicties, frozen

524 g
THR00000_EA

PRCLL TR T
L CerR

- d FIRATIH ¢ GARGER COWGELE
NET W £ OIS W
l e 624 g (22 02)

* e
Shana
Sy Mtianns; Foded

Okra Sliced Ri e —
ra Sliced Ring Siil:lnn

hmpdy heathe-s e Mimms

légumes Shana - : ' ' e TR ; boisson & la mangue
cerines vaniétés, ¥ - T D Ak N mangue Froot 1L ou
surgelés _ _ ] X 2 Al SN collations Surati 341g
vigetabhes ] . ; : i r | certaines variétis
sifeched varieties, e ! r o 5 mango diink or snacks
frozen Tt - g : | 2 e L Y selected varieties
300 _ g . Yy FDOATISE EATMOIMIE_EA
eSS BArimiaane_Ei . .- -

bonbons indiens
soan papdi
Haldiram’s

Indian sweots

25 g
MM 0

SLICED OKRA

EHIND

OKRA TRANCHE

Brar's certaines variétés, surgelés
ceriaines variétds
frozen dessert
selected varieties
850g

BOCEAAA0NT EA

= ELAICHI
dessert glacé rasmalai . : /ﬁ/ plats cutsinés Haldiram's

E% MOIRCELY | |
E:.l:r.m| xt _'- i L A 1 - ¥ [ u.‘-um E.‘.{.'\_q
O T LT i S - oralaee. Bormpi Byt e -l

m]cvn 850q 300z / POIDS NET ti'ﬂg 100z T e

KAJU KATLI PGS

dessert indien Kaju Katli Hanak
sungelé

indian dessert

frozen

Lifg

gateau au lait Brar's
certaines variétés, surgelé
milk cake

sefected varieties, frozen

guiab jamun Nanak
surgeks

gulzb jamun

frozen

Még

AN A

OMLINE ET 02 MCMW

Wagarting participants/ participating $1one% : MK -Laval (Resd Laennes, St-Francois, Fabreville) Perelonds, Lachesaie, laseon, Chiteauguay, Laplaine, Gitingaw|De La Savane, Yanier) 52-Léondd Jean-Talon (Langelier], Hull, lascouche,
Brossand de Duartier, Pridoatsine, LasaBe Doflard, Place Versadles, Greenlield Park, Teredaane{Meady, Gascon), Dorval. Laching, Bressand, Peinbe-sc-Treswblas, Angriqnon. MAX] & CIE - Monbréal (Jean-Talon, Cavendish, Ravibre des Prairs,
51-Lagread, Poiste-Claim) Laval [S&-Bartin, Vimont), Bedoed, Fapineau, Repentigey, Pie-D0 Pincour, Lomgmuil, 5t-Hubert, Rosemiee




Des produits d’ici
a bas prix

boissons non laitieres nater-a
certaines varidtés

- iy beverages

sglected vanetes

946 miL

b PRI L

Voir prix
en magasin

certaines varidtés
sandwich bread
selacted variethes
BrSg

T EA

pain & sandwich POM | MOELLEUX §§

B diyy
LMW IRR 4,

=

- ni inimfE

IS [ RLVIERAC
yogourt ou kifir sans EEFEII .'-- __‘::--:?u,.l.l il :‘??l' ]
FH’I:I'III.IITE lJITIHrEHIH'i-!'ra b T -le o [T T |_|...r|nliﬂ-':a'
certaines varifhis ]

mecen-cakry yogart o Kefi

selected varieties

850 /346 ml
IS ELTTHTTES EA

salade Flaisirs Gastramomigues
EErtEnes varibis

salad

selected variathes

J00-3T5g

fromage nicatta
Saputo
cartaines varidtis
riCOta chigse
-.-'.r:llf.-r.-ta:l varieties EICHT‘TA
i{‘eﬂn 7] i RELLA™
= [ o L
e K e - e
T

bifteck de contrefilet Boeuf Qisébiee
irip bain sheak

bagels Chef Frankia
cariaines vasiétds
bagels

selected vansties
Bun

e EA

pouding chameusr 500 g
ou tarte au sucre au fudge
a la crisme 600 g Massibec
pouding chimea or cream
fudipe pie

UM ILATRITY _EA

meétkange de nod et fruits
séchés binloghque Prana
cortaines vanidids

riuit & dried frusit mi
selected variaties

1509

Teli045 A

veau haché maigre
Famille Fontaine
e greund veal

44y
mrea EX

tranchées Paysan
certaines variéds
sliced deli mest
sglecied varetles
#00g

TEOTENS [EASHSOTEYS EA

bikire LAmer [PA ow
Griffintown
canettes, consigne
beer

4473 ml

2NE219e Co4

OMLINE CAN KAXI



POULET AU BEURRE
RIZ & CHOU FLEUR
JONATHAN GARNIER
SURGELE

butter chicken Moabr
caukfiower

frazen
2204
2EEREI EA

PFURLE 5§ CARDTTES

CARRCTE FURTE

BOEUF
BOURGUBINOMN

BEEF
BOURGLUEGNOMN

BOEUF BOURGUIGNON,
JOMNATHAN GARNIER

FEUILLETE AW
FAUMON ROSH
REF|R SOCHEFELLTR

4105

FEUILLETE AU SAUMON
ROSE, SURGELE
JONATHAN GARNIER
pank sadmon puff pastry,
frozen 4i0g

2WEI0503 EA

CANMELLONI AU VEAU &
& FROMAGES FAMILIAL
JOMNATHAN GARNIER,
SURGELE

famiy-stylo vaal b 4 chaaso
cannaonl, frozan

85045

=
S0 EA

PIS PA
COUTE BON!
S

GEHERAL
TaD CHICKEMN

POULET GENERAL TAO
ET RIZ AUX LEGUMES
JONATHAN GARNIER
SURGELE

General Tao chicken and rca
with vogetablos

frozen

3=20q

PUREE DE
POMMES DE
TERRE
\- JONATHAN

! GARNIER

PUREE DR O OE TERED
H:‘T-"-]'ﬂ FOTATCES
iy ik e

MORCEAU D'EPAULE
DE PORC BRAISE,
JONATHAN GARNIER

braised pork shoulder Deca,
Brog

FEUILLETE GOURMET
AOURMAND CHICKEN

AL POULET TR NI RAIOH
et PUFF DASTRY

4105

FEUILLETE GOURMAND AU
POULET EPINARDS ET BACON
JONATHAN GARNIER

gourmet chicken spinach and bacon
puff pastry frozen, 410 g

2MEA00E1EA,

PATE CHINOIS FAMILIAL
JONATHAN GARNIER,
SURGELE

family-atyla shaphard's pla,
frozen

8504g

ME304T EA

SEULEMENT CHEZ

NOUVEAUX

PRETS-A-SAVOURER

THREELCHEESE
AT A TR

MACARONI AUX 3 FROMAGES &
PETITS POIS

JONATHAN GARNIER

SURGELE

Three-cheasa macaronl &

OGN Paas

froZan

B20q

INIETARD EA

e PUREE DE
PATATES
DOUCES
JONATHAN
GARMIER

PLRIN D PATATES DOUCEE
SWELT FOTATO PURLT

MIIOTE
DE POULET

i mii il
§7 pE G Lkl

STEWED

MIJOTE DE POULET MOUTARDE
DOUCE ET SIROP D'ERABLE
JOMNATHAN GARNIER

stenvend chichan with msd mustard anc

CE - B E btk -

FEUILLETE GOURMAND AU
JAMBON CREMEUX, SURGELE
JONATHAN GARNIER

gourmet craanty ham puff pastry, frozen

4109
2WA00G1 EA

LASAGNE A LA VIANDE
FAMILIAL JOMATHAMN
GARNIER, SURGELEE
farmihy-style maat lasagna,
frozen

Llkg
SIG354A51EA




craquelins Chrshie
certaines varigtés
crackers

selected varleties

175-386
TG0 EATTISESN ER

[,

triscuit;

ORIGINAUX

soupe St-Hubert
certaines vanedés
S

salected vasieties
E40mL

HEEN LN A

]
SOUPE POULET = Huum.!

CHICKEH MOODL

FEsaconnements
La Grille ou mélange
Club Hou=ea

certaénes variétés
seasoning or blends
oeleciad vanehes
m-246 g

HMATTTOG A
roaariieto o T

SAUCE A culsson
Patak’s
certaings wanehes
cooking saisce
splected varieties

284-800 g
IETTTO0CT WA
SEHTMTON_EA

TOUT USAGE

ORIGINAL
s Re g

nettoyant tout
usage 2L ou
vaporisateur
650-950 mi Lysol
certaines varidl s
#ll purpate cleanes
sefected vanieties
POETROE
TR R

* P o b erwymibees T oy rt™. Ealnd WO e o 00 Bl - b o gt bmeer o e P Diptesune™ eckrivr: Détals e magacan.

g S00F

-
— SouPE POULET » RIE
CHICKEM RICE 5

Garlic Plus
Al plus

T
LET Al BEDEES

i gy, guid P
Shmy el A P

farine Robin Hood ou Five Roses
cartaines vanstis

Bour

selechid vaneties

W kg

oundan Cieasesl LA

-

i
O AL T L LT, W

noix ol fruits
enrebes de
chocolat PC™
carfaines variétes
chooalate ooversd
muts or fruit
selected varieties
200-4040 g
00354 18

Ui ewran s

1%

vin Smaky Bay

yogourt Mediterranée 500 g, grec
25120 gl 4xi00 g Liberta ou Source
Protéinas Yoplait 550 g

certaines varidtes

oGt

selpcied variebies
ORIl (LATEGT A

\

sauce Condon Bleu ou Esta
certaings varigtes

SHUCE

salpcted vanaties

pizza cuite au feu de bois PC™
certaiines vanités, surgebis
pizza

Pelected varieties, frozen
I-aKg

TEAI3AT 1A

ALMOMDS
AMANDES
LT

Pain nes- ftepi=hink

12%.

détachant O Claan
certaines vanéiés
i remover
sesectad vanehes

128135 kg
I BN

s B J'___‘f'

thon ou salade Rio Mare 160 g
ou thon Unico 3x80 g
Ceriaines vani#és

tuna or sakad

selected varetieg
TORTIHN_EATERE A

croustilles, croustilles de tortilla,
grignatines ou mais soutfé format
écono Frito-Lay

cerkaines varidis

chips, snacks or popcom

selecind vaneties

capsubes de detergent pour
lave-vaisselle Finish

certaines vandés

diskrwasher tabs, selected varieties

50115 uin.
NS BATSERTT EA

HLINE 03 MAXI



EESAS0NNEMENTS pour
SaLCE & spaghetti El Ma Mea
cortaines varitbés

sessohing for spaghett ssuce
sederctod varietes

Mg

MWD _EA

Vente 83

patissernes Toaster
Struded 326 g ou
tartelettes Toaster
Scrambles 204-326 g
Pillsbury

Certalnes vanstes,
surpebies

pasiries, selected

wanebes, frozen
TSNS EATOTIRG0M_EA

jus dorange ou

boissons Qagis

certanes variites, nelrngerts
julce or beverages

selected varigties, refrigerated

L5175 L

78 BT 2

Wikdboiry Flinbas NITEE EATISTIG LA

T e e il
dan chama

STHAWELERY ERNANA

pite réfrigénée Pillsbury
cirbames varibes
refrigerated dough
selected variaties
NE-468g

MMM EANIANGERGT L

STRAWBERRY
EANAKA

—

N ——
Sot
: R,

e prmrwy - marw b ety

lEgumineuses séches
PC*™ Menu bleu™
certaines vanétés

dry baans

selected varefies
900 g

AT LTI [A

sipdérabienoss  IROP.DZERAB Le
100% PUR 2 ©

pur Bemand
certaines variétés

selected vaneties

gruau rapide ou
Ccoupe epointéa
PC™ Biokogique

100% pure maphe syrup < —--'ﬁﬁﬂn: il ceriaines variétis
EEE el ¢

540 mL 2
JoAEAON BN

café en grains PC™
certhines varebis
wihioba bean cofles
selected varietes
E20/907 g

NFITM L

553555 EA

sl ch,

i | quick rolked of steel
| it oats
selected varieties
1kg

TSI EA

lait Purfiltre ou
sans lactose
Lactanha
cartaimes vaniéés
milk

semicied vaneties
ZL

TOTSEY EAS
PONMTTON EA

eay pétillante
Bubly ou Montellier
certalnes varidbés,
consigne

sparkling wirbés
selected varieties,
deposit

BUTHCIES mil

DM DRTRSTITT 02

b bly

il i
d'evau pétillante

- =

-t e e sarannea

margaring Country Crock
mangaring
8509

T EA

calé glacé S0k ou
Starbucks
Eertaings varstes
rifriging

iced coflen
spleched wanetips,
refrigeated

-

HLINE 04 KA



biscuits Dare

==
CEGNDES Varseets
cookies
sebecied vaneties
182-300 g
PN EATOSTH_ EX
d -

L A LAYDRE

flocons de ambon
Mario's
flakes of ham

i : .“I ) 5 w
:_15_5” BA 1 |'.. o AR s d_. - | . F’F‘p‘ﬁﬂﬁ ﬁe’ aﬁ"!‘.

L e
Sans colorants ni A0 _—
—— o .ﬂ il

saUce A pirza Gattuso macanoni et fromage extra [P saumon sockeye
pizza fauce ! crémeux; Kraft Dinner e | Clover Leal
38 mL 2 certaines vanétés i = sockeye salmon
TOCCHRTIVIEN . ] e B macarond and chssse ~ ' Mg
selected varieties X ThA cREAY, HIH_EA
I]'b;]

cassonade ou sucre
a glacer Lantic
certaines variétis
SUGaT of icing swgar
Splechid vanehis
lkg

W0 EL

o0 il

legumes Arche Gandens n
certaines varidtis, surgelis ||

vegelables

selechad vanebes., froxen

425750y
THEWE EATHRETS EX

h:gumes Goant Vert
certaines variétés
vigelabley

selected varefiss
J41-258 mil

TR FA

mielanges de jus
Dl Monte
certaines varidtés,
réfrigdnis

[ustss Bherds
selechad vanabes,
rafrigerated

251

TAETHEL

'il....srdﬂns O
ok .

barres Fibre 1ou Sucrées el
salées Val Nature
cerlaines vansses
bears

selected vanekies

BEEF « BOEUF
bouillon 900 ml ou
concentré 250 mL

&
Campbells CONCENTRATE

cartaines varigtis COMCENTRE
Baeth : -

splecied vaneses

£ i
marmn Imr i | 1&
|

i \:q..‘"hﬂ:

plats
d'accompagnement
Sidekicks Knorr
certaines vandtes
sidedish

satected variates
NEME g

HITME £

yogourt grec
{Fikos Danone
certaines varidtes
Gresk yogurt
selected variaties

=

essue-tout

Tiger towel Royake
certaines variétés
paper fowels

Eobaciid nirl et
2f3=56 roulealpu’rodls B
THELTT EA

pates Annie’s
certaines variétés

pasta
selected varieties
Mg

Bodan EA

barres de chocodat en
emballage multiphe Mars ou
Hershey's 4 un. ou en sachets
Mars 155230 g

certaines vandlhs

chobodste bar

rrurrtpaﬂm

fies 100 % PC*™ oy
cocktail de fruit Allen's

SunRype 136 L
cerialines varkilis
100 ke o
Fruit cockta
seleched vanieties
s
Tl A

comachons ou betteraves
Bick's

certaings vangies
pickdes or beets,

sglected vaneties

TS0mLAL
HABEDEB00]_EN

fitiére Polds
Pume Tidy Cats
ceriaines varnétés
light waight Ftter
Selechied vanetes
544 kg

TODESE: LR

HLINE 05 MAXI



Evénement bébé

couches emballage &cono Huggies culattes dapprentissage grand format
taille N-T cortaines varidbés Easy-Ups ou Hinjama's Pampers ou
deaprs _ Pull-Ups ou Goodnites Huggies
size -1 selected varieties ceranes variités
G0-200 un, training panis
RN sedected varicties

2874 un.

TG ELTTIAR EA

UGGIES

little movers

({3 OUR PERFECT
i PTG prarim

TRAINMEG

[ dy . 1 i
e : ,. -
HLMME VALUE ol ] - URDER ] -
- = L . s

couches emballage econo Pampers
certaines waridbés

dEapirs

Splerbead varetes

M-8, 58-150 un.

S EA

aliments pour bébés
Baby Gourmet Organic
ou Gerber Biologique
9128 mi 0w en pots
Gerber 159-162 mL
certzines varikbds

babry foad

sedected varieties
TS LA

wrss] ) ()™ Lesspmncie e i .

skin protection
im:h-l;l:nﬂh;ruuu e [ i § PSS

N e = 11{:_

colkations ou plats cuisings pour bébés PC™ Biologique
certaines waridtés

by snacks of entrées
selected varieties

423859

collations pour bébés Organic Puifies, crunchy crocs
o fruit & veggie bites Little Gourmet Organic
certaings vanidhis

bakry snacks

selected varieties

40-909
THIAITY EATTTRATIN ER

. GRUNCHY CROgg

fI-H.lH & VEGGIF S PEANUT BUTTED ‘

B ITEE i i i

BEUHRE D'ARALHIDE
O s, B ML

. OAT BARS "5y ;
Bt

préparation pour bébés préte 3 servir Entamil A+
certaines varidbés
ready-to-feed baby formula

préparation en poudre
pour NOUTESoNs
Enfamil As

certaimess vaniis

infant lormuda powder
sefecied varieties

si2g

préparation en powdre pour bibés Etape et2 supplément nuiritif pour nourrissons Enfagrow A+
Pro Advance Similac certaines varidbés

porder formula indant nartritional supplement

BaT/ESag selected varigties

T3S EATTDE §A

BT g
THETENI_EATHTIN EA

C Bl N W

I"f Natll _-'ﬁl: i _..-—.'j - -
_r:i iy - flj.fn.. ol

=
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——

f.ﬁ _ 8
.:.'wr 'H.."Er
= CHUNKY

.ﬁf.-*-mumuuﬂmﬂ
'?*ﬂﬁﬂggmmwuuw-‘

i
i Chrabh®
4 i eridge Farm
certaines varigtis Pepperidg

- f

4 CHUNKY

l ) g R

-"i CHICKEN NOODLE ; ' = certaines varibles
ey it . POULET m NOWILLES - g crackers
spleibed winetes e — = Sl imrtatias
' (0%~ =
i RS T : NI ER
—

rnuiiu'p"_.

: amprtel -

soupe Chumky

craqueling Goldfish
Campbetl's

]
535 mL \
THEGHET TR THEET TA
SRR EA

—

S UHEDDAR

; FlaWas q.lu'_p'
. VRAIC ﬁ
FROMAGE

than blanc Ocean's ou

salmon rose God Seal

certaines variébés

tuna or pink salmaon, selected variaties
m-213g

7H0SDE EATRBSET EA

biscuirts Célébration
ou Tradithon Leclerc
cerfaines vandlés
EOokKHE

m ¢ B, sedecied varieties
TRADITION —
1905 -

Ep o r Y=l l=1.]
ke

e 3¢ m_mlm:ﬁ“"

ﬂiimmauma&m#ﬂ

barres de chocolat
Swiss Lindt

croustilles Pringles
cerialimes varidtis
potato chips certaines variétés
seheciod vaneties chocolate bars

14856 g ] Salpctod variing
'-:|;|:|1|H 1] - - g

SREaSanN EA
MR EA

céréales format familial Kellogg's

certaings varidtés
Sl i ool acheter-en 2, nhtarm

::ﬂf varigties 4 5
1

s tiw - 4 000

T L -

SEMSE’ |
9o s

créme glacée 400/450 mL ou friandises glacées 3/4 un,
Hiagen-Dars

certaimes vamétds, surgeldes

ice cream or novelties

pebected vamnieties, frozen
PONIIZNO0N_ EATISIEID EA

) ]
wanills almond
vanille amande

1:Hs

boissons gazeusas Cota-Cola
oul Canada Dry

certaings vargtes, consigne

soft drinks

selected varieties, deposit
Ex300 mLisS ml

COOTSER L TRENTE LIS

e o el

AN
[,

o s st J-Tunlﬂ mind

~ SODA
GINGEMBRE

dentifrice pour enfants ou GUM
63-90 mL ou rince-bouche Scope
1L Crest

cerhaines vandes

ks or tpothpaste or mowthwash

selected vanieties
TOBEANT EASTISSAED EA

papier hygiénigue

Royake 30=60 rouleaun ou
essuie-tout Tiger towel Royale
=12 rouleaux

certaimes varkiids

bathroom tissue or paper towels

n&-ﬂbﬂ:nﬂmt
Pkt SB[

Original

HLINE 07 MAXI



cHEg. ¥

PAS 4 "OFE!
"-"EEE cﬂﬁﬁ

bames Choco Max, Muffin Max,
Miigabar ou Go Pure Lecler:
certaings vanstés

bais

sedected varieties

Mo-223g
SRR BASHSISEN ER

frites de 454-750 g,
batonnets All Day Breakfast
B50 g ou gabethes de

,r-«_ ROUVEAL

© ma)‘uuﬁabar ~ Style:

DHWE 'H-IHI.I

f Pl (e =

Yz SETTR -
e
- :

: CARRES GDURMAND

yogourt grec 650/750 g,
Méditerranée 300 g Liberté
ou & boire sans sucre ajouté
YOF 8 un. Yopdait

cortaines vanitds

yogurt

Sdecind vanieties
HMAZITY EA

HATuBRE
TEQw

CROEETILLANT

W PROTEINE

carrés Rice Krispies IT6/198 g, Pop Tarts
384 g, barres Special K125 g ow Nutri-Grain
295 g Kellogg's

cerlaimes vanétis

bars

selected vansties

DOTTERAEOE EASTITSOM ER

sigEE- —

'SANS AROMES OU COLORANTS ARTIFICIEL
3 o R

pemmeas de terre 600 g
Les Farmas Cavendish
certaings varigtés, sugelés
frues, hashbrowns or patties
selected varieties, frozen
nesam Lk

maks a éclater

pour micro-ondes
35452 gouen
grains B50 g Orvilla
Redenbacher
certainess varidtis
MICHOWEVE PORCHm o
kel jar

sefected vaneties
NN EA

EXTRA BEURRE

E ‘ﬁl..t!..';i:ii.l'

C G

croustilles cuites
i ka marmite
Miss Vickie's
10200 g

ol Ruffles
180-200 g
certaines varishis
kiirtthe coowed or
podate chips
selected varieties

RS EA
rard 1oL e ]

nmmmmmh
RECETTE ORICINALE

friandizes Harbo
certaines varislés
candy

sehected varigties
TS g

DT LATATESTE BN

Drumstick ou friandises
glacées 4-10 un. ou dessert
glacé 15 L Nestha

certaines vanétés, surgelés
rumsticks or noweltaes or
trazen dessert

sefected vanietias, frazen
A0 FAAREIND i

70%

Tl e T

CACALY

barres de chocolat
Lindt Excellence
CErtaines varikis
chocolate bars

sebected vanieties
50-100 g

PTEIIO0S PAIILETIN EA

SEA SALT
FLEUR DE SEI

N 4

DARK-NOIR

boissons gazeusas Cota-Cola
oul Canada Dry

certaings vargtes, consigne

soft dinks

salected varieties, deposit

B k.

COOORETON Dol MU TSR (1

eat pitillants Permer
cerkaines variéis, consigne
sparkling waler

salected wasiaties, deposit

B30 miL/ G500 ml
POOBAETIN0T DG/ TRTSS5E [0l

datengent & lessive liquida 33 L,
Pods Tide ou Flngs 45, 57 0 76 un
Cortines varikhis

Bouid laumdry detergent

sebected varnieties

TSN EATMISATTE EA

e - - =

HLINE 08 KX




jUSte deS baS pl’ix. (donc, changez)

carottes Naturellement impartaits™
SANS AOM"

produit du Canada, catégorie Canada o 2
carrots

product of Canada, Canada no, 2 grade
sac de/bag of 5 1b

TSI EA

pépites, burgers ou laniéres de
poulet sans pom”

surgelés

chicken nuggets, burgers or sirips
Trozes

908 g
o FITRY

- T ———
_— : —

e i

de zalami sans nom”

cortaings variGtes S - : 2
St chicken strips
mwlm ? breaded chicken -::uﬂ-e-ﬂl:::s
g FURLLY COOKED - EHTIEREMENT CLRTES
HOiHE £ escalopettes de poulet panées i g i
lanieres '
de poulet

-: ﬁ!‘:‘ﬂ? oy

149

oo ars o] roguiar
bames de chocolat dark croustilles sans nom’ r |pp'le CUII
e chocolate m:;ﬂm potato chips - croustiles
poamies S psalat oy ondulées

W i B i

TR EASaeone A

00 e

00 g S
arachidis sans nom"
carfaings varidtes
pEanuts
splpched vareties
So0g
xtiadedten EA
soupe condensee
sans nom” b
certaines variélés “Sﬂmmé
[ 1o namt= sana nom- T X
ackeovatetes EEEU‘I‘ il of chicken
salted 284ml ",
Tioaded EAY : o
blanched peanuts T \ “EMma de poulet
Smple v,r p
salées [ % | S
" V.
Mg o=

MgUmEs SAnS nom”
certaines vankles, sungeles
vegetables
seleched wariefies, frozen —
150g
TR EATONGELE EN
moutarde jame 3
[ o e e e ) préparée sans nom® e
yellow prepared ==
green peas mustard Pragsers
aroasears a5 so0mL yellow o
GFESCSIIT ST 4 T mustard .
pelits pois im moutarde | rellcan
b e e et s ﬂ:'_r"f = = '1\ mustard
- California blend e T moutarde
canapaa @ 2 i vogstars kange S e : ( < s-*“f ] jaune |
TS0 g == om a la californienne 5 -
TR | o, o=, ' 3
e PRt
Y L W | S
Tl g o
s " e 4
Caldrarmnia s
- v «H.L:’,
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Prix pour les membres
PC Optimum™c**

Balayez votre appli a la caisse pour obtenir
ces offres PC Optimum™- exclusives.”

Prix membre * Prix non-membre

677

Economisez

filet de poissons PoBlée Sélecte, Coupes Signature
ou bouchées High Liner

certaines varédlés

435-600 g

ITEYEGEY_ EASITEMETAT ER

Economisez ¥

1$

E LLATY [ i) Pyl oy s
Pl i e Ll - 1 2 s s o i

AU - :
QUOTIDIEN |

FEEETL ~ FHEITY

Economisez

1$

-“.“ ”_. w‘ﬂ . _-.. . I. 'I|1:j: ‘—' =" iy : .r..: ,-I‘ x i L, -::' ._. - * _: -

Ler L L i 0 ; ! 4 oy e
T LT A e . 105 % alc.tval,

g

1% alctvol,

Prix membre* Prix non-membre

Economisez

1$

beurre d'arachide 750 g/ kg
ou tartinade aux noisettes
725 g Kraft

cerlaines vanétés
ipianut butter or Raelnst

spiresd

sebeciod vanieties
HHEHIN EL
Far o W

~LEH SR B HERETh Iy PR . i Bt D Sl ™ it ia 40 b, P il S50 TROEE b 1 PO Pt s ment b O00S. Bkl Pk PASTESA b R e et e i
Lk Eand B0 i st ot Pcu i e (e I Vol b T, At el o e M Bl
OHLINE 11 MAXI



Prix pour les membres
PC Optimum™c**

Balayez votre appli a la caisse pour obtenir
ces offres PC Optimum™- exclusives.”

Prix membre * Prix non-membre %./
Bl DDt

GOURMET
CA r ENOIR

LE L 11Ur|: =TI |

T | E“ _____ o ey S 0 AL W T s -
s et i T P R ey HIR i
= —rr—

Economisez q;,,.;._ 0B,

2$ calé torréfié et moulu 800-930 g

el e . ASAVEUR

certaings vanidtes

1R PR THO LECT i

Prix membre * Prix non-membre

Economisez

Prix membre * Prix non-membre

STRAIGHT CUT
929 )79 E

!

Economisez

50¢

Bl | Cavendish

frites Les Fermes Cavendish
cerialines vandlés, surgelées
fries
: CRINKLE CUT
B00g

COUPE ONDULEE

T CArpeiae B

AT

BN | FRUITS + GELEE

% PECHES f e

R, Sorihine For AR PN OME GELEE ALK PEARTS
~ _— ABGilS R R ET TR
Semarqe b Wismalea

ol £

Prix membre* Prix non-membre

275

Economisez

50¢

bols de fruits 4107 mL
ou collations fruit ‘N gel
4xk23 g Dole

cerhinimis vaniet s

frult boswls or snacks
selected varieties
AN EAHISE EA

~LEH PR B BT b I PR . P Bt D Sl ™ it ia 40 e, P ringl S50 TROEE b 1 PO Pt | et b 000, Bkl Pk PASTESA b R e et e dpub
Lk Eand B0 i s ot o P e (e I Vol b T, o™ el o e B Bl
OMLINE 18 MAXI
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ERCI
QUEBEC,

| KraftiHeinz

d aider & noturviv vilre. Commumanlé

B IT eylewieler U0 e 0 il P i i gkl b il (e -l o e h-rri-l'h'--nﬂrh-i-a—r—-lﬁﬂﬂl.l. _H‘-rﬁhl.rri--r.l'h-!hh_ i S o S -l I St e
A AL ey manir el s ke O0 T e

. oy it Lok - i

Prix membre®

bewrre d'arachide 750 g1 kg
ou tartinade aum noisethes
725 g Kraft

Cerlaimes vanslis

peaniut butier or hazeinut
spread

selected varstiog

TR NS

BIESER EX

calé torréfié et moulu
Maowell House
cerialmes variétis
neest and ground cofles
sfacted vaneties
E31-800

TelE T

ketchup Heine
ceriaines variétis
kztchup

sefected vareties

TS0 mLAL
TN EA

produit de hm‘n::gn.*a Ia cn‘rmu
Philadelphia

cerialines varidds

cream cheese product

sehectod vaneties

HTI50 g

TORTET LA TEEend LA

| mAcasom & CweL

e pli LREART, et i e S, -.-—":-.u-'r“n_u—-ru e G !

AL AR T PEGHAGE

Woyer commant vous

avor aide on visitant

uneepiceriequiredonne.ca

TS .

Prix non-membra

ge

£

Emmth Lk
'Erémeux =

ORIGINAL ROAST
"RRErACTION ORIGINALE

- e
e ¥ g

—

k4
Ge)

e —
PHIlADIElPHIA

g_

plats cuisinés Crave 200-340 g ou macaroni
el fromage de buxe Kraft 340 g, surgeiés ou

saice pour pites Classico 4107600 ml
carlaines vanidlss

inceen entrées o pasta fSuce, selected varieties

TAEEr, EATRYSSIIEY BTSN ER

PRLL

CLASSICO
et

baisson au fruits Jammers Kool-Aid
certaines varidtés

fruit béverage

splpcted varebies

W80 ml
HEFINGEE EL

* P o bt erwymibees T O ret™, Ealond WO e o IO R - b ol g ebmerer crmie e P Dipoemune™ eeckrivr: Detals e mragaran.

produit de fromage fondu Singles Kraft

certaines varétés
process cheess product
fedi i nd varielnid

f25g

Tnsed 4

SULIS-EYE

poun ORIGINAE

capsules de calé Tassimo
Maxwell House ou Mabob
oErlalnes variiss

coffes discs

sedeciod vaneting

B-36 0

TR ER

tartinade hhr.l-nhr wmp
Kraft

Cerhai ks vanéls
speead

selected vanieties
E50-850 mL

TS EN

tartinade de trnmaga
Cheez Whiz Kraft
ceriaines vandétis
cheese spread
sefecied vaneties
4509

TOSSIS0E0E ER

sauce BBO Eﬂana uu
Bull's-Eye

certaines varkétis
BEQ sauce

spefacipd varetiog
2550 mL
EArR00S CUTHSET Ed

vinalgrette Kraft
certames variéhis
salad dressing
seleciad varieties
425l

TISNATED EATENEIT EA

OHLINE 12 MAXI



\OURNEE NATIONA; £
DEL ﬂ!'A BLE

COLLEZ-CA
A L’AGENDA

(1*=EDITION )

_~LE DIMANCHE )

Le 20 octobre prochain se tiendra la premiére édition
de la Journeée nationale de |'eérable.

Profitez-en pour savourer des produits

bien de chez nous.
WENTg
s e

S

ny I

Découvrez plus de détails w -
sur erableduquebec.ca UEe®

OHLINE MAPLE MAXI



