Du jeudi 16 janvier au mercredi 22 janvier 2025.
From Thursday, January 16th to Wednesday, January 22nd, 2025.
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+ Economisez

raising verts ou rouges sans pepins
produait du Pérou, dAfrque du Sud ou
diu Chili, catégonie noi

green of red seedless grapes
product of Peny, South Africa or Chile,
no. | grade -
Wy ™~
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Beurre

cotes de dos de porc St-Hubert

Economisez

Economisez

pétes Primao l
cerialmva"r::i.ﬂ. Q‘;ﬁ'

selected va
700-750 g

colossabes Sealwest®
16-20 par b, 300 g, chalr
de creviedies dirgenting

Barirea Ded Ry 300 g, saismon

coho fumé Nanuk, tranché
&5 g ou pétoncles de baie

surgelés 400 g, certaines varkétés, surgelés

PEM AT EASTORRSSES EA
F ‘8‘8

eulement

huile de canala ou
végétale sans nom'
canoly o vegetable ol

L
oo b
BRI EM

Seulement

beere Corona ou
Stella Artoils

conshgne

b, deposit
3307355 ml
ST CRUPTISENEE T

certaines vanabés, simgelées
pork back ribs

sefected variethes, frozen
680 g
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barres de fromage 400 g ou
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fromage rpé 320 g Ptit Québec

certalnes varétéy
chisse bars or shneds

selacted varieties
i o Y
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jusqu'a

50"

combinaison de saucisses
de porc Dalisa 900 g ou
saucisses porc et boeud
Lafleur 1kg

pork sausage combo of pork

& beef sausages
e EATRAEN EA

Economisez 4] %

MANGUESs Fouges
produit du Pérou

red mangoes

Economise

saucisses fumées
ou cocktail Hygrade
wieners or cocktail
WIEnETs

2251450 g

HoUTE
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j'

huils do cancla | ——
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e hutbe wigdtnle
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citrons Délices du
Marché™,

produit FEspagne ou
e Turquie

lemons, product of
Spain or Turkey

sac desbag of 2 b

Seulement

S—n

yogourt Activia Danone _
12 ur. o & beiire YOP Yoplait

6 un, certaines variétiés

yogurt, selected varieties

DRG0 EASTHITESE EA

e m e SR

(Eurunu

jus dorange ou mélanges
de jus Dasis ou Tropicana
cerlaines vanétés, réfriginks
orange juice or blends
selectead varieties, refrigerated
L5M6L

TIPETE_ EATNSISN_ER

eulement

."..' !
bigre Sleeman, Mokson Ultr: ’m'lﬂ'

Blue Moon, Rickard's Red,
Moosehead, Creemore, Coo
Original ow Bud Light Lime
bouteilles ou canettes, consigne
bewer, deposii

123550 341 mL
FINEISE CIMOSENEYS CIMTIIAMNS (XX

FREEMLY
HEMET mb3ul

i

papier hygienique

30=100 rouleaux

ou essuie-tout

B=24 rouleaux PC™
cartaings varigtés
bathroom tissue or paper towels
selected varigties

TAEDE EATIHEOT EX
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certaines variélés
cottage cheess of Sour cream

— fromage cottage 500 g ou —
AMILY S1mg créme sure 500 mL Sealtest

croaestilles 165-235 g ou _— . yogourt Classique Liberté
Poppables 130 g Lay's - TR 650 g ou préparation de
certaings variétés i - =, : fromage fondu

potato chips or Pappables : = . Black Diamond 410 g
selected varieties 1 s - ol certaines variétis
sl it = yoguert or cheese

selected varieties
TSR BN
Fil T )

(5=

88 - 5g 101

- Arctic B .
légumes surgelés 1‘ GEFUEHE " 3 frites 540-750 g ] ; filet die sauman de FAtkantique
Arctic Gardens . S béitonnets 650 g ou galettes S i *10,88/1b - 3,95/ kg pu
certaines vanétes : o de pommes de terre 600 g ! LhNe | portion de than albacore™ «
rozen vagetables W Yurs ] Les Fermes Cavendish e WY blanc, 4549 L\
selected varieties ; ; - certaines variétés, surgelés 5 . *10,88 § ch. '4;,.

'*
4507509 - : - : Attantic salmon filled o
bt e _ L T e 1 o - mnmmrﬁnmmnmﬁ

selected varioties, frazen B NI IB

el EA
métange de salades P T
Attitude Fraiche 3 . byl i LT I, ¢hnu—lﬂa.|r
produit du Canada, - I N iy e L produit des £.-4L ou
cetines variées - _ LSRN Sy SR du Mesique,
salad blends L - e Ny | T = catégona no |
M2g ' ' 1: TR o O e S y i g caulifiower
HARATEL A . ¥ i ) T 1% ¢ ISP EA

-

miche tranchée

La Baguettene
certaings variatis
shiced miche
selected varieties
600/800 g

MHEEINSY EACHATHTE EL
Ol Fich) croissant
320-400 g

La Petite Bratonne
CRrt ey varsbtes
PG Croesants
selacted varieties
T LATOGEE IR

charcuteries lal 2 : pizza Ristorante ou
tranchées Paysan Knorr ou Lipton Casa di Mama Dr. Oetker
certaines variités certaines varigtés certaines varalés, surgeléa
sliced deli mest Soup mix pizza

sedeched vanehes Selected vaneties selected varieties, frazen

s00g 066 320-410g s de from =
st bt IO ENZOORNI0N B S T 00 EA ::unrr:g:“ripé sk ,_E’.‘i
= 5 {

; N .. | mozzarellissima Saputo
an et i Lipton T certaines varidés
e 3 Hoodle
(.'!-'?":"V'B.n s ouilles

o

ey e |

yogourt crémeux iGGO boissons gazeuses Pepsi i couches Huggies
certaines varibtés ou Coca-Cola ﬁ gmmm
yogurt, selected varieties certaines variétés, consigne [ . s v :

16 un. soft drinks = dizpers, selected varieties

selected vari dties, deposil 1 : tailles N-7 32108 un,

T mil
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Plus d’e’mpnmies
avec les Maxi coupons

Exclusif aux membres "?— Optimam-

Enrggisirg tes COLURONS Sur Présente ton appli Direct dans tes poches.
Fappll PC Cptimum™ i, J PC Optimum™ 2 |la chisse Et recommence !

bberi Coors Lighi, Wodsca Diry, Mokion Ecport, Mokson i, Ebere Feindon, 5ol Do Gguis, Blue Moon, [anor dhe mal Bhcoolss s White Claw, Vizry, Paim Bey
Misbeon Canadian, Milker Lite, Budwestaer, Bud Light, Michelol Geolschh, Knafenboung ou Sappoe o4 bifne fndhabald

|rra, Lasbartl Bleue, Labait 50, Shewman Light, Sleasas Ciear fu et o CANEMES, COMEGNE AR, DHEgne

Sheoma Dipah i, et T B aag B B, QR

bouteslles ou caneiies, ConEgNe A ES5 mi 13355 ml

bésér, d-!p:w RO D0 O FEAORYY CRRRNGHE (8
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iere BiaLEA
SANs SUCre ajoute

pomme fraise @

- y l:ﬁrlw‘l‘uﬁ-hni'g
pétes Smart ou Moisson santé Catelli - tompote de fruits GoGo squeel
cerfaines varietés, 340/375g - - certaines variétes, 360 g
Limite de 6, ou 5 ch. opres mite Limite de 4, ou 35 ch. aprés limite
Cotell Smort or Healthy Harvest Pasto, selecied varieties, 340,/375 Golo ﬂﬁelin{n soute, selecled vorieties, 360 g
HEITG_H 3 : ™ -

“ Optimum-

A Prix membre*

Prix non-membre coton-tiges Q-Tips
400 un.
totfon swab, 400's

k HEW | HOUYEAL LEGH] |
ARSE LA PR Y [RENTE PEITSST

R, el Eadad ol
L

T sl
STy radat

jus frais Bolthouse Farms
cerloines varietes, 946 mL
Limite de &, 0w &5 ch. oprés limile -
fresh juite, selected varieties, 946 ml

TRETHRE,_ LA TN

PLUS BAS PRIX

Par rapport & d'autres grands mogasins d'alimentation dans vos zones commerciales locoles. “Seuls les membres PC Optimum® enregisirés peuvent bénéficier de cette offre.
En vigueur du 1% au 31 jonvier 2025. Jusqu'd épuisement des stocks. Yoir en mogasin paur les limites.
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ananas entier
peoduit du Costa Rica
wihale pineapple
product of Costa Rica
WHEGN EA

Mmiais sucng
Diéfices du Marche™
produit des E-UI,
cabégaorie no 1
sWeel com

4 un.
DTS X

88

oranges navel
Delices du Marché™
produit du Maroc,

Espagnea ou Eqypte ,_'5'.-':
navel oranges :;: o
i

product of Monacco,

Spain of Egypt
sac de/bagof 30,
TMEIES0 N 'ﬂu’i"
LT
gl
‘3,‘_‘

Voir prix
en magasin

anglais & un, ou
petits pains 438/462 g
Gadoua

Gt Vbl
bagels or bread, English’
miffins or nolls

seipcted vaneties
A LRI A

Eagmlﬂ |

HATLEE

pamplemaoussa rouge
Délices du Marché™
produit de Turquie
red grapefnait !
product of Turkey
sacde/bagof 31b

EA

v

pain 675 g ou petits
pains & un, POM
certaines variétés
briad or buns
selected vaneties

en I"I'IEIQE!II'I .

kiwi Délices du Marchs™
procuit de Grikos

kiwi

product of Gresca

600g

FETEMNME EA

CEMSES roUges

produit du Chili, catégorie na 1
med cherries

product of Chile, no | grade
8,55/kg

L T

ceeurs de laitue
romaine
produit des E-LL
romaine hearts
product of ILS.A,

3,
TN EA

tomates raisins
Délices du Marché™
produit du Canada, du
Mexique ou des E-U.
grape tomatoes
product of Canads,

poires jaunes asiabigues ou pommes Fuji
produit dé Chine, catégarie extra de fantaisia
Asian yellow pears or Fuj apples
product of China, extra tancy grade

4Hikg

champignons biancs

Naturellement imparfaits™ sans nom*
produnt du Canada

white mushnooms, product of Canada

680 g

TSR _EA

mandarines

Nadorcott

produst du Maroc ou
d'Espagne
mandaring
product of Maroces
of Spain

sac di/bag of 4 Ib
FORSE8IS0H FA

bscuits ou camés
Dé&lices du Marcheé™
ceriaines vanétés
cisikies of squares
sefected varieties

400-456 4
FESERS ELTIIESE EA

salade 454 g ou paté frais
235 g St-Hubert

certaines variétés

salad or fresh meat pla
selected varieties

q'_-IlH:'I.‘;“
CRLEET

charcuteries
tranchées PC*
Splendidc™ 100 g ou
lanigéres de poulet
Ziggy's® 200 g
CErtaines vanfbés
sliced dedi mest or
chicken strips
selected vaneties

fromage en tranches PC*™
CETtaines variétés

Farmat Chub

shced chiass

selected vanieties

Club Sizn

5005

PIMATHES EA

i BIZE « PORMAT CLIAE

=

; 2 X FAHIL‘!' PACK - FﬂHHll.'l' FAMILIAL Tkg

pates farcies fraiches
format tamilial Olivieri
iceriaines varisss

famity pack fresh filled pasta
selected varieties, 900 g-11 kg

filets de poitrine de poulet
fraks, format club

chicken breast filllets
fresh, ciub size

riti de has de palette de boeuf désossé

beef boneless botiom blade roast

2619/kg
o]

brochettes de souviaki Marcangelo
CEriaines vangtes

zourviaki kabobs

selecied vanieties

480/540 g

saucisses géantes
Marcangelo
CRrtaines vanihes,
sungelées

jumba sausage
sefected varetes,
frozen

5007675 g
Tagg FA

poulet pané PC* Recette du pub™
certaings vanabes, surgelé

breaded chicken

selecied vareties, frozen

Tyg
FINRIN EN

creveties crues ou
curtes Sealuest”
70-90 par kb,
surgeléas

Formeat Club

frozen
Club Size

B0 g
Y EL

W ar cookisd shrimp,

298

COGKED - CLATE

OHLINE 07 MAXI
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Fritucime AHreds

r AHrede

barres granala Val
Mature ou collations aux
fruits Betty Crocker
certalmes vanétés

granola bars or frulf snacks:|

Sebpchid varelees

1202309
DRS00 A
HINAS0N EA

"I.J'-‘:';I,

plats cuisines Michelina's
cartaines vanilis, surgebés
entrées

selected varieties, frozen
156-284 g

FipEEA EACTENETEE EA

ichelinws

Jidei i Fiddg e

!_l: ':|:

w-u, NATURE

dessert glace classique Brayers
cartaines vanétes, surgeds

frozen desserd

selected varieties, frozen

LHNEEL
RIS ER

[t L]

YR
VANILLE!

Iﬂa.l':

lait au chocolat Natrel
cheoolate milk

00 ml
00N Eh

yogourt grec 24 un, ou

Méditerranée 500 g Liberté ou
Proteines Source Yoplait 650 g

cartaines vanftes

yogurt T
calecipd wvanetes
FITREOEAD0Y EA/TISATONT EA

LIBEI?TE

.-' S

Lait PurFiltre Lactantia
certaines vasiétés

milk

sedected vareties

152l
OTHE EA

Kgumineuses seches
PC™ Menu bleu™
certaines variéiés

dry beans

j

croustilles format
fete 1947203 g

ou Mingles 155 g
Pringles
i toles varblties
chips of mingles

craguelins Dare
cErtaines vanébés
crackers
selected vanieties
100225

3
ARINGLES ¢
" MINGLES

Chaddar B Sour Crea

R, Mg TR
s =, | Fead] et

gssaisonnements pour Sauce
spaghetti El Ma Mia

certaines variétés

seasoning for spagheti sasoe
selected variaties

flig
MO0 EATIORNGG A

E gma -
Ell'!l'lnl"ﬂm

CLOVER
LEAFZE

SAUMON sOCKEYE

saumon sockeye
Clover Leat
sockeye salmen

213g
HIAE BN

Wrale mayonnaise
Hellmann's
real mayonnaise

14ZL
BTSN A

ll.l.hﬂﬁ.ll
LELE- N 3 Ha!’ie‘uﬁ

deposit

250 ml

RS B SINENET EA

croustilles cuites
i la marmite,
Pleines de ou
Saveurs du monde
pC™

certaines variétés
chips

selected variekies
200g

THITEE_ B
podaInO; A

sagce & culsson 400 rnf
ou pate 284 mL Patak’s
cerfaines varigtés

cooking sauce of paste

selected varietios
SDTHME000T EASAOIMSTIN EA

nouriture séche pour
chats Whiskas
certaines varkibis
dry cat foed

selected varieties

15/2kg
FREEE EA

farine tout usage
Robin Hood ou
Five Roses

all purpsese flowr
W kp

NI A
e A

300 mi
N EAJ
TN EA

TIIENT T ORTT TLACT

BLARCHE

nourriture pour chats
Fancy Feast B5 g ou
Friskies 156 g
certaings vanidtés

cat food

selected varieties
SIS EAJ
SUFIESIT0S EA

concentrabed bowillon

the orange pekoe Tetley
716 un., café torréfié et
moulu 340 g ou capsules
102 un. Van Houtte
cartaimes varigtas

tea o cofiee

selected vanietles

BERSOADON_EATDSIHY EL

033

e Tl

VAN'L
HDUTTE

e e

VAN (&
HOUTTE

@

CURIG

~WELUE donn-
ame

géteries pour chats
Temptations Whiskas

cirtaines varittes
cat treats
selected vanieties

4540
FUIITSS EA

OMNLINE 02 MaXl




cerfaines varigfes,
rihriodes

refrigerated dowgh
selecled vaneties,

café glacé St8k ou
Starbucks
certaines vamités
fced coffes
selected varieties

LenazL
TR EAS
beri 2

Ll ot

o

e
e

-—

=
=

1

LLET T e b

ICED COFFEE

CAF

E GLACE

T

soupe pritte & servir PC™

cerfaines varigtés

S0Up
selected varieties

Polin, i
L M

MALAN-5TYLE WEDDING

HOCES A L'ITALIENNE

céreales format jumbo
General Mills

certaines vaniébés
fumiba size cereal
sebechid varpeles

25 g-13 kg

b s T

* (Cheerios

Plebomd i A i mi

&

Mon am

-

y £ ']
<5
h——~|

_CREAM o MUSHROOM
Eoe CHAMPIGNONS

".f*.

.I-"",".'ﬂr

i(e)

s

i s e B
S e

compote de pommie 6x100 mL ou
sachets & presser 4x90 g PC*

ou bols de fruits sans nom”® 8107 mL
certaings vanatis

apple sawte or squsans fruit snacks or
fruit bowis

selected varieties

SIRIRATONOS  EArHCIPSTHON EA

péches a noyau
adhérent en:ﬁ'és,

CLR O 8

P e

thon dans hulle dolive Clover Leaf
tuna in alive oil
BB g

thon piée dmestis
dans Phuile clolive

[
tuna in alive oil

han gl PO

i
dans Fhuile d'olive

M et
Maid

=

M!il.: s

boissons Minute Maid ou Déli-cing
certaings vanities

drninks

selected varieties

]'I.."Ih;uh:
% G

G

mélange 3 giteau SuperMabst ou a
petits gateaux 184-404 g ou glacage

340/450 g Betty Crocker
certaings variétis

cake mix or snack size mix or frosting

selectind vanietios
oy AT EA

B SuperMoist

- Daweil's Food - Chacodat

capsules de cabé
Tassimo Maxwell
House ou Naboh
certaimes vanébés
coffes discs
selected vareties

B8-16 i,
DTN _EA

sirop d'érable 100 %

pur Bemard
certaines vanités

28x500 mL
spiring water
T LY
AMF2EN G2

100% PURE

i

' MABLESYRUP |

100% pare maple syrup "

540 |

26x500 mL ou Eska

E_".mﬂ GRADE A DARK; ROB

e

pst T

i
IFDERETIEROCHETTE,

i HHM,

e . e

bouchées Tast!ez 400 g
ou pizza pochettes
McCain 600 g

cortaines varéhls, surgelés
bitess or piza pockets
selected varieties, frozen
O, 4

3 LT g LTy
L LA

': T

B psiner

1%

yin Renvabirtion,
Tauroo Trail ou
Amarett
rouge ou blanc

wing
L

Prix non-membee

1179

vin Le Barbéque i
Bob Le Chet
rouge ou banc
T

150 mL
HEMTEA A

savon & vaisselie
liguide Drawn
certgines varigiés
liguid dish soap
selected varieties

431473 il
TN EA

papier hygiénique
Charmin =24 rouleaux
0 essuie-tout Bounty
A=6 rouleaux

bathroom tissie or paper

towels
i EATERET EA

javellisant 24 L ou
comprimés 40 un.
La Pansienne
cirlaines vanétes
bdeach or tabs

sglected vaneties
TLIMNTT A

VTN T

* Prix pear b et PO Dptrsees™ - Flplin s vobs cirts oo volns dpol | b Simice pour bt el ol PC Crtesorr™ exthrsior:, Debia i) rrascyin

eau pétillante Bubly ou Montellier
certaings vaniabés, consigne

sparkling water

selected varketies, deposit

10/ 12355 ml
Tep¥ETED CHUHENTT i

£hd
il
UENTLLES

Sy
Y o e s

s

TPS'
- blbly

deau ptillants

boissons énergisantes
Rockstar ou Gur
certaines vaniétés, consigne
energy drinks

sefected vareties, deposht
I55/4TI mL

PUHCH KILFRUITS

h
ORDIMAIRES 74 « Eg

sacs b ordures Glad
certaines variétés
garbage bags
sElpcied vanihes

20-40 ien.
IOESETT A

certaimes vanétés,
consigne

soft drinks
selected vaneties,
deposit

12355 ml
ETTRE O

Fu e g

938

capsules de
détergent pour
lave-vaisselie
Platinum SUET un.,
Complete 30 un.
ol original 70 un.
Cascade

certaings vanatiés
dishwasher tabs WP o=

selected wanieties i
T A

Eﬂw_l = 11;5 'I:-J’J

Cascade
COMPLETE
f '1: 1"1-:&'1

g
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Bonne anneée lunaire!

Happy Lunar New Year!

ArEAD

|ait de coco Aroy-D ou
boisson au yogourt Wahaha
cerfaines variébés

coconut milkor yogurl drink
selecied vanieties

10{-40:0 mL
IO0EIREA_EASTNSISTR_EN

nouifles instantanées
Indamia

cerlaines vanétes
instant noodins
selecied vaneties

nouilles instantanées Mama
certaines varnigtés

instant noodies

selpcted vanetes

275-300 §
IS EL

CHIEM TAL STYLE m:..'r-*“u'u.“mun“" o

namreciAL CHCKEN F
LS iR FanTapalEs 1 VLE ORIENTAL
A LU H ART I iRkL

plats cuisinés Authentic Asia
Charoen Pokphand

certaines variiis, surgelés
anfries

CHICKEN PHO NOODLE 5OHE"
LOUPE TONKINOISE AU POULET

soupe aux nouilles
Shin Nongshim
noadie soup

Mg
011389800 EA

LS A E LA WL
EATRA FANCYITE FANTELSE

ErEA%x A

BOTAN
Ty
*fé’c’!;

W
CALROSE
RIZ RICE my=

MET Ehigy 1 T.84lh W -

huile au piment Lee Kum Kee
chili ofl

207 mlL

BETE_EA

vermicelles de patate
douce TET™
certaines vanétés
sweet potato vermicell
SElecied vanebes

THATHE_[A

sawce Teriyaki Experience
certaings vanates

SAUCE

selected vareties

S50 mL
PRSI EA

WCATRE
am*
Ty B
Wasci i (30N

iz o sl
O ey IR

W chig s

mélange de bouillon de
poulet Knorr

chicken broth mix

Ihg

NSET_ER

2 '
Hilarge poar ol
P [ i

o

'

Burrer COOKIES

assasonnement a

cuisson mirin Mizkan -
cooking seasoning -

355 mL “mizkan
ST EA BRI

vermicefles de riz
Kongmoon Rooster®
Kongmoon rice stick
wermicelli

4009

JrETAE EX

® AR T e e

2 h“"u_‘l:lﬂd:u afipaiine-
~

B35S DADOInD | PMTAIY] FOea: WANL Hull Dy Pyt Bonfnid Mons Aoy, PRomelonds 51-Jean, Mewman, FeemeRonds, LaPrasne, Vertur, G 'vitses, Brosaed da Doarber, Prifontine, Lasabe Do, Geeenfieid Fark, Donv, Lischne, Brossand

hagyrmprate, Sie-Foy 4 Boorpecel £ Andserie- L oteiie. BUACE C3F : awvie bl bedes Tabion Dontf, Fciord | inale, Dinendaih, Pigendac, 514 e, beanLdon A Pesste (e OMNLINE ET 01 MCM




Bonne anneée lunaire!

Happy Lunar New Year!
MaAD

chou napa
produit des E.-L
napa

product of U.SA.
AWl

HGLATEEN KL

/LB

canard catégorie A Lac Brome
surgedé

grade A duck

frozen

855/kg

HHETI5_KE

melange de la mer

seafood Medle
Sealiuest’ B Y

Mélange de la mer

pitaya

produit du Vietnam
dragon fruit
product of Vietnam

TONSEISEM . EA

ail Rooster®
produit de Ching
garlic
product of China
kg

TEEERABOH EA

Sticed Beed Plate Eolls
Roulés de poirrine die barl

crevettes cuites 340 g ou cuites sans téte,
décortiquées 400 g Seahorse

Sungeiées
cooked shrimp or cooked headiess, skdnless shrimp

B parnogsanly | parisopteng Fores: MAKL Hull Du Pistes, Bonfrial Mont-Royal, Fermelonds 51:been, Sewman, Femelionds, La Prasre, Verour, Db Vanks!, Beeooed da Qoarter, Préfontsine, Lasale Dol Geeenfesid Fark, Dorvad, Lschine, Brosseed,
hagyrmprate, Sie-Foy 4 Boorpecel £ Andserie- L oteiie. BUACE C3F : awvie bl bedes Tabion Dontf, Fciord | inale, Dinendaih, Pigendac, 514 e, beanLdon A Pesste (e
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Bonne anneée lunaire!

Happy Lunar New Year!
MaAD

sacs a

ordures
a o T £ponges sans nom"

certaines vaniites il I 3 cortaines variétis
selecied varieties r splectad varietios 7 A E::;E:—_"::_*

2 N, : d ] R g 2.2

SUSSTH EATAMESEE ER
kLR T TR

EmxB25m
(262 32.5e)

vaporisateur desinfectant 350 g assainisseur d'airen
ou lingettes 75/84 un, Lysol L aérosol Glade
certaings variétés . Butenun | certaines variétés
disinfeciant spray or wipes = ; L™ aerosol alr freshener
selected varieties _ R selected varieties
TR _EL - i

IRA5EN ER

trousse ou recharges
dhuile parfumée ou
recharges d'huile Air Wick
cartaines vanébés

scanted oil Kit or essential
mist refills

stlected varieties

0 mi
TOICEGm_ EATOoENC A

détachant 946 mlL ou e
recharge 1,8 L Resolve A

‘--.-ll"lI
ﬂﬁmrf'.werﬂrrehllﬂl TW /
FLITI_EAISMETT r E‘

I
ﬂ - o
R . = RIGIMAL

gy
AT iy

rai]
i —_—

fE._ .

—

| r ; . AT

' m détergent & lessive Woolite 3X &
e ‘

S P S b e
-

=T -
T X #

papier hygiénique | == ] essuie-tout Tiger
Royale =) - Towed Royale
certaings vanatis . certaings vanétes
bathroom tissue paper towels
selpcied varieties sefected varieties

15=30 rowleaw rolls . 3=k roweaunrolls
TIATHES. ER

nécessaire de départ s
de brosse pour | e e T |
cuvette ou recharge T
de brosse 8/12 un, B T
Scrubbing Bubbles - LG T
certaines variétés " ot =
toldet brush starter kit Yy @ prcacis
Sl T e . oo
selected vaneties BRDSSE FAICHELR TOLETTE 2Tl
NECESSAIRE
DE DEPART

WS LEH Bl 5 ket i A el
A bl Ly, 54

Y gncit imacHTUR” .
¥ TAKIFONE DL AICHARCIT A T
_ GRANDL PUISSANCE

B Tl e

. iy i (]
i g

Baamns pararyanty | parisopteng Rores: MAKL Hull Du Pistes, Bonfrial Mont-Royal, Feermelonds 51, Sewman, Feemelionds, La Prasre, Vermur, Db Vanss!, Beesoed da Qoorter, Préfontesine, Lasale Doland, Greenfesid Fark, Dorvad, Lischine, Brosseed,
hagyrmprate, Sie-Foy 4 Boorpecel £ Andserie- L oteiie. BUACE C3F : awvie bl bedes Tabion Dontf, Fciord | inale, Dinendaih, Pigendac, 514 e, beanLdon A Pesste (e ONLINE ET 03 MCM




Des produits d’ic
a bas prix

croustilles ou
gregnotines Yum Yum
certaines variéis
potato chips or snacks

—

r’”m .
h @

. . Chesse

" STICKS

BATONNETS
J‘I.EE.E.E'

confiture, marmelade,
getee ou tartinade Dora
cartainges variotes

jam, marmalade, jelty or

FRAISES

STRAWEBERRY

GELEE o POMME
A4PPLE JELLY
=

selected variekies

70-300 g
HENENSE EAS
HEA5EE_EL

cretons Norel ou paté
La Belle Eretagne
certaines yamités
creton of pité

slected vanetes

1509

br T

HELEYEE BN

Voir prix
en magasin

pain Les Grains St-Méthode
certaines variglés

beead

selected varietios

BEUF HACHE
MAIGRE

P ot

w—-—_-;, BOEUF QUEBEG

veau haché maigre
Famille Fontaine
lean grownd veal
4549

IHTEN A

LEAN GROUND
BEEF

B T AR
S LI LU T e
el P et e

1

cram-FeoVEAL
VEAL oE GRAIN

STON

H - Ty Y J EAMILLE

FONTAi
o

FAMILY

bifteck de contre-filet
STRIFLON

Houston STEA
siriploin steak
2259 @

LI (m

cuisseau de veau de
grain Famille Fontaing
grain-fed veal inside
round cutlets

33057k

ST K I

RS T TR G ke
N aad | wlall iresainr ]
Pl

BLANCHE
e CHAMBLY

Hrimy L ywsmE Y STV B
Brpiss Srvin Wenne &

bigre Blanche ou Blonde
de Chambly Unibroue
orange juice bowbeilles ou canettes,
selected varieties ; = Consigne

25l ; , beer, deposit

TEHEH_EA ' i 12341/355 mL

TOITEEE_ CIATIETIrsd 1

jus dorange PC*™
certaines variglis

e
BLONDE .
CHAMBLY

ONLIME CAM MAXI




Baisse I
o [-Weld)¢

brisures de chocolat
Chipits Hershey's
certaines variétés
chocolate chips
splected vaneties
200:210

TSI DTS T

ragolit de boulettes
Cordon bleu
certaines varalés
meathalls

selected varieties

Bé5g
2THCETON_EA

rehaussours de cafd
246 mL ou mousse
frojde 306 mil
International Delight
cartaines variétes
coffes whitener or
cold foam

selected varieties
MESABO00T_EAS
TM3ETES EA

wvin diésalcoolisg

P-C'

certdines vanfés

de-alcholized wine
selected warieties

_VAMILLE
FRANCAISE i

E‘;\.I " ¥ :' e 'l'_"e:ill -
! “wi
j all - p #
-
n 7
el e’
e »

biscuit PCY

Le décadent™
certgines varigtés
cookie

selectod varetiog

280/300 g
SOEAST EA

/
A O R
13 r" 4 lj,-"’ —

T S R
i~ ] "-ll' — -
A W = (L .

=l

BERCILAT ALK

. BRISURES DE CHOCOLAT

......
o
e ]

e ¥,

café Lavazza 340 g

ou the orange pekoe
Fed Rose 144 un,
certaines variélés
coffes of orange pekoe
T

splected vanieties
AT 1A

balssons néro suchn
Minute Maid
certaines varigtés
zero sugar drinks
cplected varieties
1541

"
, -4 &
—
=,
= Ca

O O

céréales PC™
certaines vanabes
cereal

sedected vanieties

40725 g
MTRM EATRNEMT EA

ERE (O

tavA1LR

TS E I TALLE, THES

confiture,
marmelade ou
{ardinade
Double Fruit
cerfaines vanétes
jaim, manmalada or

apread
solected varieties

I75-500 mi
HEESH EA/
HEIME00S_EN

PERFET T}

REEE D LA FHLNTTY
Peranmat EF FELouT =
e

mautarde French's
certaines variftés
mustand

sebected vaneties

25400 mL
b T
MINES0R001_EA

% iuh.'!
Maid:

Zero sugarl
Zerp sucre

S L ot e WA
i e ] e RS
e - P

Pk o g RO
e

barres Special K ou
Kashi Kellogg's

tos wacldtd
bars, selecied varieties

165200 g
EARCDO0N EAGTMBATEY A

ek

poisson en pate ou Poélée Sélecte
High Liner

certaines vardtés, surgelé

batiered fish or Pan Sear

sibechisd varseties, framen

comichons Bick's
Cirthimis varkitis
pickhes

selected varioties

L
BIESCENNG EA

Fl'lul| AT Twi ot
i > L
Amborses R'i’fi.-

i
A B | T

Frarises. Srranwiert
""'-u;..._lhl_l “.....-'-"

French®
( ﬂ ;}iﬂr‘”
o)

’ Bl 0o
I SRR A PSR AL
100 %6
Jus ﬂ B s,
POMME 100.%
Jus
OR ANGE

CAMATE, OF CHoer

Lt

P

DMNLINE 04 MAX]




yogourt grec Oikos
Danene

ocertaines vanobes
Greak yogurt
sedected varieties

& g,
DHENSNN EA

OIS0 BN

1,.J

kos
e

Mashed|Purée

Jksmhad By » Bl 04 1007E o parid
purée de pommeas Butter & Herb
Bevrre et fines herbes

ensemide pour pates

Hamburger Helper b e, 4 _. de terre

certaines variélés
pecsia kit
seleciod vanaties

W8/220 g
S, EA

sauce Cordon Blew ou Esta
certabngs varétis

SaLsn

splected variaties

2B4/398 mlL

HOTRT ELTINNSS EA

sauce BBO Diana
certaings variéids
BB sau0n
selected waniaties
500mi

TNAGE ELTTEART ER

HELPER

BEEF NOODLE

HOUILLES av BOEUF

E‘Eﬂ'!r'ﬂ'ﬂﬂkﬂ n s e e - b ] e e, e

certaings vanibes
mashed patatoes
sedected vanieties
W-Hsg

FISTEESS. EA

phats daccompagnement
Sidekicks Knom

certaines varigtes

sidedish

salected varieties
mn&:g

7 S

'Cﬂeam:.r Bacon Carborura

Carborara crbmsuses aw baooa

assaisonnement Old El Paso
certaines variés

SEFRONENg

sefected vareties

riz Bistro Express
Ben's Driginal
certaines variétés
rice

solected varieties
200/250 3

THOSTE EATHOS00 EA

collations de
viandes jerky de
boeuf lack Link's
caftaines variétés
beel ey

JACK LINK'S

Weanea. Sawee sitfected varieties

(&) “ Soe

boissons gazeuses Pepsi
dans Fhuile Unico certaines varkbés, consigne
solid light tuma in oil soft drinks, selected varieties, deposit

198 g B35 mL
TeREsd DR TIREIETS L4

thon pale en morceaux

¢ ? E'a |':E'--'-.Ju
nofx od fruits enrobés bl n o,
de chocolat PC™ it Chadada,,

pelimbedbedisin ALMONDS

chocolate covered nuts

or frul AMANDES
selected varieties G =
260-400 g "Soolat-au 17

R LA

plats cuisinés PC™ pellicule en plastique
certaines vanidhés, Sa0Ns nom”

wpelle . .

entrées

sebected varieties, frazen

N2-385g
MrarTT EA

vaporisateur tout usage
B50-950 mL ou nethoyant
multi-surface 1.2 L Lysol
certaines variélés

all purpose spray or multi
srlace chisner

W TR i arites | pelllcule plastique ==— ¥
GEMERHL sty s P . -:1 WE? 7 ) -_:, i T LS e
GENERAL

TAO

|..|..- i .|.|_|;..-..1..|.1:

COHLINE 14 MAX]




Evénement bébé

Good Stu_-qrt..
Son Départ

aliments pour
bébeés en sachets
PC* Biologique
certaines variéiis
baby foed pouches
selected varisbes

préparation en poudre
POUT NOWITISS0NS

Baon Départ Plus
certalnes vanstes
powder baby formula
stlected vareties

128 mL L Sk 942 g-102 kg
ORS00 EN ) —ar = i K. THAAT LA LA
FOSETET A . - .

lingettes pour bébés
5F10x Huggies
cerfaines vanétés
baby wipes

splected vanieties
I36-704 un.

TGS FA

n ——
culottes d'apprentissage e iy AR <> e e A A
Easy-Ups ou Ninjama's @ 100%

Pampers ou Pull-Ups ou = .

Goodnites Huggies L = ' =
format club, certaines variétés B, :
training pants

i BLE Y & v e natural care

PO EATTORMSE EX

aliments de fruits etd ‘ l ik
i e :

légumes biologiques
pour bébés en sachets
N3/128 mL ou en pots
113 ml Baby Gourmiet Iy PEAR § (ARDEN

certaines varihls £ e o ; N
i il ar vanataile | -.j.n:-.mrp_u;;g.g'r;it-lﬂ"“ _ b o -

¢

¢

DIAPER PAIL REFILL 5 ;
g Er Wi
RECHARGE POUR SEAU A COUCT” =

YEOTS DU panDik

lected variaties ~ =
R [}
FIEBINNE BT ___* ==
THIESE EA | .
\ - f
m ;
1! o f ¥
Le "C-I-.._i .
SR DIAPER PAIL REFILL - ;ﬂ
: . coucHe 2
b . "ECHARGE POUR SEAU A COUZL =2

" e

IR TN
80 bt + D sot o wate / Prit wﬁ}mmm{-::n 44 9 > Gerbers
Eg.rgﬂls " i

A ' ereaies
préparation pour céréales pour bébeés * o by e s
nourrissons . - £ mTHIITITT Gerber | & ':'Eé‘ﬂﬂ I
préite @ servir \ ila;, certaines varités Oat Banana & Mango . reals
F'Fﬂ'.me J — 5-‘:‘! IH!!rH“- Readty bo use » Do rot sdd water & Prél & lenlir-m:pnm:w:u. m:ﬁ:hm e = e f cé-réﬂltﬁ
Similac Lol R o, ' e /7 T " Fr Bk s by
Etapelou2 gt | e e mw ; o :
intant formula - TR HESEEE00T EA .
steplord == Eg |
IEEES mi
ATHEME D 16 = 235 mL . :
a34TSE OO 1 e i e

16 % 235 ml

M e et e iy
Pt jsd v | b ol i e & kTR

préparation en sur les soins paur [

poudre pour bébés Aveena

Enfamil A+ ks

certaings vanistes oy E P

intant formula powder SSRCed ste ' Lot
selected varieties ko Aveeno =
9929 o baby veeno
PN B/ prt s

THISEITORE EA - hﬂl:rl*

OMNLINE 05 MAX]



minks barres granola, 3
déjeuner, biscuits, carrés
croustillants ou bouchées
croguantes MadeGood
certanes variéhks

grancla mini's or breakfast
bars, cookies, crispy squanes
or crumchy drizzled bites
selected varieties

10150 g
STIERSSS EACHIREET EA

49

bouchees de fruits
biclegiques Sunfype
certaines varlétés
prgandc frult bites
silected varieties

WEg
pilr

huile de noix de coco

vierge & 100 %
PC*® Biologique
100% virgin coconut ofl

BeamL
oREME_EA

beurre damandes
Nuttin' But Spreads
certaines vaneies
almand bisther
selected varieties

Produits naturels

oy B30UCHEES GRANOLA
Hpmh:hﬂu

l?h b

y .’”I'"I’Ifl'ﬁ""".'f'f‘f.‘ﬂ

organic
biologique
100% Fruit Bites
Bouchées de fruits a 100 %

apple strawbermy | pomime fralse

régal aux pommes 6x100 g,
raisins secs géants 196 0
ou barre de chocolat 100 g
PC* Biologique
certaines varigtés
apple treat, jumbe
raisin snack pack or

graines de chanvre sans
gluten Manitoba Harvest
gluten-free hemp hearts
g

082S EA

R

pétes de semoule de bié durum
PC*® Biologique

certaines vanibes

durum wheat semaolina pasta
selacted vanieties

4549
DOGESSIMET EA

soupe biologique Amy's
certaings vanibis

organic soup

selected vanieties

T3 mL
FNASISN EATDSOITS A

..|.||_ |J| ALY

|
e

e e et | I |

) .1 HW Jm ) 1

LENTIL SOUP
LENTILLE

=7 T
PR = v uras |

el e, L plamim

EARTH'S
v QOWN

¥ n ok

AMANDE

_--__‘,_.1_‘ a-TE. Jn'h_-n
- : .:--l-a.|

= p E
“
WL

DHLINE 08 MAXI



Sdns nom-

jUSte deS bas prix. (donc, changez)

pommes sac de 6 Ib, produit du Québec, catégorie Canada no 2
o poires sac de 4 Ib produit des E.-U., catégorie no 2
Naturellement imparfaits™ sans nom®

apples, product of Quebec, Canada na, 2 grade of pears, product of LS4,
no. 2 grade

Nodurally \meer f;"f
m&urs\\ﬂ_;g”;m;

apples - pommes

Frarfrmn, ares qrasi®y..., i 55 shapes ared sires.
el i s

carottes Naturellement imparfaits™ sans nom®
produit du Québec, catégorie Canada no 2

camols

product of Quebec, Canada no. 2 grade

sac de/bagof 51b
PRS00 A

chicken flavour
'I et il S
g e P illom s Bl
| saveur de poulet

soupe de nouibles ]
instantanées o eI
sans nom’ e 3 Leef flavour
certaines variétés o ST x stand roescle senp
instant noodie soup '—:-—- t tﬁ#uﬂmﬁqm
salocted varioties f : | saveur de boauf
g5g e
TONZME0N_EAS L
MTET ER . 1‘*‘:&' "-n-:ﬂ'_:

- S e
e, iﬁ“@?’
w‘-ﬂ . -

PAS DE
regular TPS"
ripple cut

potato chips - croustilles

croustilles sans nom® ~ than sans nom®
certaines vanétés D‘ﬂd“l ees certaines vaniétés
potato chips nature tuna

sedected vaneties sedected vanetes

200 g C,lmi'%,_' =4 mog
kel I

BazEn LA

wf"“ )

S g o

[ 2 sarmer s o

dark o PAS DE

chocolate ik TPS’

mi

:I;?rlmla‘t chocolate
barres de chocolat e semens | Chocolat pizza sans nom"
sans nom'’ aulait certaines varbtés,
certaimes variétés e siangelén
chocolate bars 1 pizza e
sedectid varieties sefected varieties,
Mg frozen
ST A/ I50-411 g
HETIT E& PS4 EA

beurre darachide

sans nom’ i
certaines varidtés . =T
peanut butter
selected vanieties
kg

Mdedeasiin_EA

fruits sans nom®
certaimes vanifbis,
surgedés

trust

selected vaneties,
frozen

kg
FHEDNS_EA

original

garlic toast

pain grillé & Pail

pain grillé & I'ail sans nom®
garlic toast

i original =3/
x*"-T‘ 3

ailes de poulet 5ans nom®
certaines varidtds, sungelées
chickenwings

selected varieties, frozen
S0ag
DM ER

no name* Sans nom=

chicken wings

Ly

ailles de poulet

e < Rikdale [ il | < kr=r n -
mﬂ g T R L S s bl

pates sans nom" i e U
cerfaines varidiis ELPHITEF Ell"ﬂl n, I . ,{{é 4
pasta " a5 i
selecisd virieios macaroni en coudes ﬁ;ﬁs’, N
%004 Febes dnntos ivec seemouls do bié dur & 100 % E“' ey
26103 EA ~ {_H‘:‘__-ﬂq .,.-..; i
i 5"!_—*&/ Ll o f! -
; W3
900 g o L
_—— bt L
A

i g
e
B
X

lait évaponé g
5ans nom" }
cartaines varidtis lait & |
evaporated milk - t E\.I'EIFI-CJFE é
selecied varieties -
354 ml 1 . e
FIELOEMD EArNOSMEEY EA — =
o
iy 3 4'I-.r'
" By
=2
creme
= a cae
mL ou a café e a
1L sans nom”® 10 g
whipping 35% or colfee
cream W'
s Ly
st 4

I&

mauchoirs 5ans nom”
facial tissue

Guk2E feailliessheets
HraTdd EA

OMNLINE 07 MaXl



Gateries a petits prix

chocolat Lindgt Lindor
chiacolate radancs box
m5g

JORATNG LA

chocolat Bueno 145 g ou
oeufs Kinder Surprise 60 g
Kinder

certaines vanigtes

chocolate

selected vaneties
TSN EAFMTSMMT EA

2 ol
SWISS CLASSIC W s '?I"x-’,-'
SWISS C L.-"‘ni"rf':'»lf

bames de chocolat - = barres de chocolat

Swiss Classic Lindt i g o ~ Ferrero Rocher

certaines variélés y o certaines varidis MELE HAZELMUT
ehocokste bars " < E. chocolate bars - B LAIT AVEC MINSETTES
sihected varisties e { ' p sehected varieties

W0 g - : #g

Hasase A £ B TTRRET . A - GARK HAZELRUT
e ' — TATERES, EA - WO ANFE MOESETTES

45

gomme en bouteilles
Excel, Trident ou

friandises
Carnaby Sweet
periaines vaniétes
candy

sebecied vanebies

125g i i
i ! GV
T EL e

& FRIANTHEL &

biscuits Maxi biscuits

Fruits, Normandie, pattes d'ours

Supréme fondant certaings vanidies

ou Meteo Dare cookes

cirtaimis vanthis selected varieties

cookies 168-240 g

i el B EEI' © [ —— o 1_-I-' e T J_.--""A
IN_EA R

Sk calrants o et e

éhriﬁ_tie sy

biscaits Peek Freans g DAIRY nmny
Christie MILK | MILK
certaimes varétés i barres de chocolat
Cookies prus PETRCHTS u:-!ﬁ ik Cadbury :
selected varieties certaines variétés ?ﬁiﬂgﬂfﬂz @ format familia,
290-350g chocolate bars certaines variétis o S
e sedcted varieties chocolate bars
00g family size, selected
TR59eSS EA 80-00 g

umls.g:ju-?‘q ""1

=

429 __ PAS DE

.a"..-"a-" 7 /;f é -._({-’-fff o

l‘ui ELLEMCIE
barres de chocolat sur les chocolats
Lindt Excellence Fi T}l H:hl tl.n Thesbroma
certaings varigtés == i certaines vanétéis
chocolate bars chocalate
selected varieties seecied vanetes
50-100 g 354909
MM EAS sl L
MONEI EA nSEes EA

AR - MOrIE

£

OMNLINE 08 MaX]

* Prix powr bess rresmibeess P Dipbrmor™, Bfyes voie Care: 0w voine 00 3 B caene pour obierer cofe ofire PC Optmu™ pechka Déasks on mogmean,



VOUS POURRIEZ

e ———— 'ﬁ—

# L T WTRT RLOUE oL PR D0 CALSEE. aiar i i Do |y St
i Tl o g e s e ) 1 i drdain

bewrre d'arachide 750 g/ kg ou

tartinade aux noisettes 725 g Kraft
cartaines varidtas
pesanit h-l.l'ltEI' of hazelnut spread

fromage a la créme
Philadeiphia
certaines variitds
cream cheose
selecied varieties

221280
DOGEIET _EAS
ot l e

sauce pour pates Classico
cerfaines variétés

pasta sauce

selected varieties

410VE00 mL

TVERTRT EA

4s

plats cuisinés Crave
200-340 g ou macaroni
et fromage de hie Kraft
a0 g

certaines variélis, surgelés
dinner entrées or pasta and
chease saucs

selecied wariefies, frozen
TS BN
THEE EA

café instantané
Mawell House
ceriaines variélés
instant coffes
sehected varieties

509
IO B

vinaigrette Kraft
certaings varigtés
salad dressing
selecied varickies
425 mL

SRR [A
HSEETH EA

T |'|F"i1.".ll?&]|--\‘i1|
UMATES ET T

pAsiLM
5w PaIT® ﬁ

Ma;{well

Houses

TCRRERACTION opiGINALE
. 4]

gt L L Cm—

" PRIX EN ESPECES

DE1000°
POUR VOTRE EQUIPE DE
HOCKEY COMMUNAUTAIRE

ketchup Heinz 750 mL7T L
O larhnide Miracle Whip

ACHETEZ

10 $ DE PRODUITS KRAFT HEINZ

NUMERISEZ

VOTRE RECU

TELEVERSEZ-LE

SUR CONCOURSHOCKEYMINEURKH.CA

macaroni et fromage 175 g
ou 58 g Kraft Dinner
certaines vanbés

macanoni and cheese
mtedmues

TIHE3550_EN

capsules de café
Maowell House
cartaines vanébés
coffes pods
selected varieties

3
TINISNT EA
PIMSEETY EM

- XTR ACRE o
¥Tra crEME?

ORigiNaL ROAST
"okREFACTION DRIGINALE

e T

: :%Iamell

Houses

produit de fromage fondu Extra
Cheddar ou Suisse Kraft
certaines vanébés

HEDDAR v—-w

BT S | | N M AT | R R

tv#@

OMNLINE 09 MAX]




POULET AU BEEURRE
RIZ & CHOU FLEUR
JOMATHAN GARNIER
SURGELE

bButter chicken ricetr
caulfiower

frozen

E20q

- FULILYE TR

LET
GEMERAL TAD
et

GEHERAL
TAD CHICKEH

- il TR
T "

POULET GENERAL TAO
ET RIZ AUX LEGUMES
JONATHAN GARNIER
SURGELE

Ganaral Tao chickan and rca
with vegatables

frozan

;3‘__1C|_r,;|

2WATERG Ea

SEULEMENT CHEZ

THREE-CHEESE
MACAROMI

MACARONI AUX 5 FROMAGES &
PETITS POIS

JONATHAN GARNIER

SURGELE

Thrae~chaesa macarcni &

e peas

frozen

ity
ZWETa00, B

AL BA

BOULETTES
OE POULET

CHICKEN
_H'EA'I"I-!.'I.I.#

BOULETTES DE POULET,
SAUCE TOMATE BASILIC
JONATHAN GARNIER
chiclen maatballs tomato basid
BALCE

2804g

NEASEE2 EA

STEWED

CHICKEN

SAUMON FUME PASTRAMI
100 G OU CUBES POUR
TARTARE, CERTAINES
VARIETES 130 G, SURGELES
JONATHAN GARNIER

PASIrarmi Srokiec] Salror Or Ll foe

tartara, salected varieties, frozan
SEEITO EASMI0TOE EA

PFEUILLETE
GOURMAND
AU POULET
APy Eoe 17 mat
S0 5 E

MIJOTE DE PORC
GINGEMERE ET SOYA
JOMNATHAN GARMIER
gingar-mﬂmysmweﬂpﬁm
4205

ENINGTT_EA

GOURMET
CHICKEN

BETRALL Ay el
PUFF PASTRY
: A10g

BOULETTES DE PORC,
SAUCE HAMBURGER STEAK
JONATHAN GARNIER

pock maathallsin hamburger staak
BRLICE

3B0g

ZHIBESA0 N

MIJOTE DE POULET MOUTARDE
DOUCE ET SIROP D'ERABLE SURGELE
JONATHAN GARNIER

maple syrup, frozen
000

FEUILLETE GOURMAND AU POULET

FEUILLETE GOURMAND AU JAMBON

JONATHAN GARNIER = - JONATHAN GARNIER
frozen, 41049 410g
BIZSELEA BAOOGUEA

SUEREITA BA

W, DETERRETS.

Tl ML LOME
AR VEAY L
& FROMAGES

[

VEAL &
& CHIESE
!_.':l-HP_-IIlLﬂ-Ht

CAMNMELLONI AU VEAU &
&4 FROMAGES FAMILIAL
JOMATHAN GARNIER,
SURGELE
family-stylo voal B 4 chaaso
cannallonl, frozan

B850 g

2WADRIO BA

PATE CHINOIS FAMILIAL
JONATHAN GARNIER,
SURGELE

family-style shepherd's ple.
froEom

8504
M EA

LASAGNE A LA VIANDE
FAMILIAL JONATHAN
GARMNIER, SURGELEE
Tamiby-snyia maat asaona,
oo

Lkg

RIS EA

BOELUF
LT AR MO

BEEF
LI L B M

BOEUF BOURGUIGHOM,
SURGELE

JONATHAN GARNIER
beaf bourguignon, frozen
42049

g it Tl
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Pour obtenir la liste
complete des articles
admissibles, scannez ici

Certains aliments et boissons, y compris :

+ Les bieres et les vins dont le pourcentage d’alcool par
volume est inférieur ou égal a 22,9 %

* Les spiritueux, les panaches et les boissons alcoolisées
premélangées dont le pourcentage d’alcool par volume
est inférieur ou égal a 7 %

» Les bonbons et les produits enrobés de sucre

» Les chocolats et les gommes

» Les collations salees, les noix ou les graines

+ Les produits granola et les mélanges de grignotines

» Les délices glacés

+ Les barres aux fruits et les collations a base de fruits

+ Les produits de boulangerie et de patisserie, comme des
gateaux, des tartes, des patisseries et des biscuits

* Le pouding et la mousse

* Les aliments preparés tels que les salades, les sandwichs
et les plateaux

+ Les aliments ou boissons chauds vendus sur place

Les articles sélectionnés pour enfants, y compris :

+ Les vétements, les chaussures et les accessoires
(vétements pour enfants, jusqu’a la taille 16 pour les filles
et 20 pour les garcons ou en tailles TP, P, M ou G)

- Les couches

* Les sieges d’auto

» Les jouets, les peluches et les jeux (pour les enfants de
moins de 14 ans)

Les publications sélectionnées, y compris :
» Les journaux et les livres imprimes

* Allegement de la TPS sur les articles admissibles en vigueur du 14 decembre 2024 au 15 fevrier 2025. Des exclusions peuvent s'appliquer aux categories
d'articles admissibles énumérées a droite. Pour plus de détails, scannez le code QR ou visitez https:/f'www.canada.ca/fr/services/impots/prestations-
pour-enfants-et-familles/conge-tps-tvh-fetes. htmil. |l se peut que les atiquettes de tablette apposées sur les articles admissibles a l'allegement de la TPS
indiquent que la TPS s'applique; toutefois, aucune TPS ne sera appliquée au point de vente pendant la période d'allegement.
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Plus d’économies
avec les Maxi
coupons

Exclusif aux membres E Optimum-

Présente ton appli
PC Optimum™ a |la caisse.

Enregistre tes coupons sur
I'appli PC Optimum™,

Direct dans tes poches.
Et recommence!

Crame glacée
Bar laitier PCH®
certaines variétés
946 mL

ey B n'l"l.ﬂ"—"'

P, i

i
PR BN

2000

Moix ou fruits secs
enrobés de chocolat
PcH{l-

certaines

variétés

200-400 g

Pommes PCH?
Biologique
sac de 3 Ib

de rabais
Edulcorant Sweet’N Low

-

Saucisses fumées
pChe

certaines variétés
Tkg

Yogourt grec et Skyr
pCHe

certaines variétés
650/750 g

Purée de pomme PCH®
certaines variétas
&x100 g

Légumes surgelés
PC™® Biologique
certaines variétés
300-500 g

"I$

Pain blanc ou de blé entier

Trempettes PCH®
certaines variétés
227 g

AT
‘a:'t- EERA T

Sauce pour pates PCM®
certaines variétés
410/650 mL

Quenelles surgelées
T&T

certaines variétés
S67 g IEEnEE——

1 de rabais

Fromage sans produits

laitiers Daiyva
certains
formats et =i

variétés

s

Couches emballage écono

Huggies

tailles N-B
certaines variétés
B60-200 un.

dhails au v maxh cacoupons

Daiya

e o, T ‘r

Mini muffins PCH®
certaines variétés

75.. ...

Yogourt a Boire
Danino

certaines variété
6x93 ML copra——

[EE e

e
Fikl i
ik

[ N -
WRLATE WA w,j
s - e
s T

Crevettes du Pacifique
décortiquées PCH®
certaines variétés
surgelées

400 g

5

Pizza ou pains plats Daiya
certaines variétés
surgelés

327-550 9

HUGGIES

little snugglers

i TR
ﬁ___ — "-! ='-
[ — ——]

HUGGIES

little snugglers

- 3

=y 3
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AGGUMULEZ ET

2%

DE RABAIS
PAR ARTICLE

Obtenez un timbre pour chaque 20 $* dépensé.
Accumulez 20 timbres pour obtenir 75 % de rabais
sur un article de cuisine de conception CASSEROLE

suisse et de haute qualite. 1,41 0,36 GALLON

POELE A FRIRE i 1
20 CM | 7,8 POUCES w 'r zwe? zq§imbres
m 40 § sans timbre
14 §
avec 20 tirr]t]res ) ‘
56 $ sans timbre POELE A FRIRE
24 CM | 9,4 POUCES
POELE A FRIRE 163

28 CM | 11 POUCES avec 20 timbres

64 § sans timbre
18,50 $ =
avec 20 timbres
74 § sans timbre
FAITOUT
—_— _— 3,5L10,9 GALLON
.--—-—'_'i_—__ |

— | —— - 25 $
FAITUUT T T avec 20 timbres

6LI11,6GALLON s 100 $ sans timbre

32508 |kl

avec 20 timbres p—

— E——
130 § sans timbre l 1 T

DEPENSES
= 1 TIMBRE

WOK AVEC COUVERCLE

30 CM | 11,8 POUCES

40§ —

avec 20 timbres —
160 § sans timbre

1. MAGASINEZ 2. AGCUMULEZ 3. ECONOMISEZ 75 %
Obtenez un timbre Accumulez 20 timbres 3 Apres avoir accumulé
pour chaque 20 §* 'aide d’une carte de timbres 20 timbres, vous pourrez
dépensé en papier disponible echanger votre carte papier
une seule en magasin, ou = ou numerique et profiter
transaction. numeriguement en d’une remise de 75 %
utilisant I'appli sur un article de
PC Optimum™®, cuisine.

“Voir détails en magasin ou au Peoptimum.calaccumulezeteconomisez. OMLINE 13 MAXI



